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Liebe Freunde der Erwachsenenbildung! 
Bald ist der Winterschlaf zu Ende und der Mensch bekommt wieder Lust auf neue 

Entdeckungen und Erfahrungen. Das Programmheft, das Sie gerade in Händen 

halten, gibt vielerlei Möglichkeiten und Anregungen zur aktiven Freizeitgestaltung. 

Wie immer kann man bei unseren Angeboten nicht nur etwas erleben, sondern auch 

etwas lernen. Und damit keine Langeweile aufkommt, haben wir diesmal einige ganz 

neue „Schmankerl“ mit in unserem Angebot. 
 

Ein wichtiger Bestandteil der Veranstaltungen ist wie immer das kennenlernen und die 

Kontakte zu Referenten und Kursteilnehmern die in und außerhalb der Einrichtung 

leben. 
 

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird im Text nur die männliche Form verwendet. 

Gemeint sind stets alle Geschlechter. 
 

Wir wünschen viel Spaß! 

Das Erwachsenenbildungsteam 
 

Die Angebote richten sich an alle Heimbewohner, selbstverständlich aber auch an alle 

externe Beschäftigte der Werkstätte und Förderstätte. Da für jeden Kurs nur eine 

begrenzte Anzahl von Plätzen zur Verfügung steht, ist es ratsam, sich schnell 

anzumelden. Grundsätzlich ist die Teilnahme auch für Rollstuhlfahrer möglich. Bitte 

bei der Anmeldung extra vermerken! 
 

Für die Teilnahme an den Kursen ist eine schriftliche Anmeldung notwendig (außer, 

wenn anders ausgeschrieben). Bitte füllen Sie dazu das beiliegende Anmeldeformular 

(Kopiervorlage am Ende des Heftes) aus oder mailen Sie ihre Anmeldung. 
 

Anmeldefrist für alle Kurse: 
 

                 bis spätestens 07. Januar 2026 
 

Anmeldungen bitte bei Stephan Zach in das Postfach (Verwaltung) geben oder per 

Mail. 
 

Sie bekommen von uns so schnell wie möglich Bescheid, ob Sie an dem gewünschten 

Kurs teilnehmen können. Mit dem Bescheid wird die Anmeldung verbindlich und die 

Kursgebühr fällig. 
 

Ein Rücktritt von der bestätigten Teilnahme ist nur bei Krankheit möglich. In diesem 

Fall erhalten Sie den Kursbeitrag zurückerstattet. In allen anderen Fällen ist eine 

Rückerstattung nur möglich, wenn eine Ersatzperson an dem Kurs teilnimmt. Wir 

bitten um Verständnis. 
 

„Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass im Rahmen der Veranstaltung Bildaufnahmen erstellt werden, auf denen Sie zu 

sehen sein könnten. Die Bilder werden dabei ausschließlich für folgende Zwecke verwendet (Veröffentlichung auf unserer 

Homepage und den Auftritten in den Sozialen Medien, Veröffentlichung in unserer Mitarbeiter-Zeitung, Aushang in der 

Einrichtung, Weitergabe an die regionale Presse). Sollten Sie nicht damit einverstanden sein, fotografiert zu werden, 

wenden Sie sich bitte vor Ort direkt an den Fotografen. Für tiefergehende Informationen können Sie sich gerne auch an den 

Datenschutzkoordinator der Einrichtung wenden.“ 



Kursübersicht 
 

Veranstaltung         Termin/e  

Kegelnachmittag         13.03.26 

Österliches backen        14.03.26 

Rama dama         20.03.26 

Kreativ Kurs „Wir gestalten ein Osternest“    24. + 25.03.26 

Legorampenbau         noch unklar 

Klangwerken         April 

Draußen aktiv          April - Juni 

Klettern          20.04.26 

Flugzeugmuseum Niederalteich      22.04.26 

Lust zum Singen         April - Juni  

Frühjahrswanderung         30.04.26 

Sportfest Cham         12.05.26  

Kutschenfahrten                    13.05.26 

Tierpark Straubing        20.05.26 

Gartenspiele Reichenbach       22.05.26 

Coole Drinks         25.06.26 

Fahrradcheck         01.07.26 

Fahrradtour          02.07.26  

Picknick           22.07.26 

 

 

Liebe Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer, bitte beachten Sie, dass die 

Teilnahme an einer Freizeit, Bewegung und Erwachsenenbildung - Veranstaltung 

grundsätzlich in ihrer Freizeit stattfinden soll oder ordnungsgemäß Urlaub in der 

Werkstätte beantragt werden muss. Außer wenn anders ausgeschrieben.  

 

 

          
Verantwortlich: Stephan Zach / Fachdienst für Freizeit 

Adressinformation: 

Barmherzige Brüder Reichenbach 

Eustachius-Kugler Str.2 

93189 Reichenbach 

Tel: 09464/10214 

Fax: 09464/10117 

E-Mail: stephan.zach@barmherzige-reichenbach.de 

mailto:stephan.zach@barmherzige-reichenbach.de


Gemütlicher Kegelnachmittag 
 

 

 

 

 

 

 

 

Eingeladen sind alle, die Lust auf Unterhaltung, Spiel und Spaß 

haben. Da es sich um einen wettbewerbsfreien  

Nachmittag handelt, können also alle mitmachen, die sich im 

Umgang mit der Kugel versuchen wollen. 

  

  

Termin:   13.03.26 / Freitag 

Zeit:  zwischen 13.00 Uhr und 19.30 Uhr  

Die genaue Uhrzeit kann erst nach   

Anmeldeschluss festgelegt werden, da sie von 

der Anzahl der angemeldeten Personen  

abhängig ist. 

Ort:    Kegelbahn 

Kosten:   keine / Getränke werden billig angeboten 

Veranstaltungsleitung:  Stephan Zach / Fachdienst Freizeit  

Sonstiges:  Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten 

 
 
 

 
 

 
 



Österliches Backen 

  mit Renate und Anna 

  

   
Frau Renate Schroller und Frau Anna Bauer vielen bekannt von 

verschiedenen Kursen, backen mit euch leckere österliche Spezialitäten. 

Wer also Interesse hat, kleine Osterlämmer, Hefekränze zu backen oder 

Eier zu färben ist bei diesem Kurs herzlich willkommen. 
 

Termine:   14.03.2026 / Samstag 

Uhrzeit:   09.30 Uhr – ca.11.30 Uhr 

Kosten:   8, -- Euro    

Ort:    Fachschule / Küche 

Kursleitungen:  Renate Schroller (ehemals Wohnhaus Waldmünchen)  

Anna Bauer (Wohnhaus Waldmünchen)   

Mitzubringen:  Schürze / Behälter zum Sachen mit nach Hause  

    nehmen. 

 

Bei vielen Anmeldungen wird am 21.03.2026 ein zusätzlicher Kurs von  

13.00 Uhr – ca. 15.00 Uhr angeboten. 

 

 



Rama dama 

Abfallsammelaktion für ein sauberes 

Reichenbach 
 

Freiwillig und ehrenamtlich aus Liebe zu unserer Umwelt 

 

    
 

 

 

Termin:  20.03.2026 / Freitag 

Ort:    Rund um Reichenbach 

Kosten:  keine 

Treffpunkt: 08.30 Uhr / Pforte  

Ende:  ca. 11.30 Uhr 

Begleitung:   EWB-Team, Mitarbeitende WA / FG 

Veranstaltungsleitung: Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

   
 

Dieser Kurs wird in Zusammenarbeit der WfbM im Rahmen der  

Arbeitsbegleitenden Maßnahmen und der Arbeitsgruppe Freizeit,  

Bewegung und Erwachsenenbildung angeboten und gilt als Arbeitszeit. 

   

Für eine Brotzeit ist gesorgt. 
 

 



Kreativ Kurse 
 

Die Bastelkurse werden von Monika Kagermeier und Inge Heger 

durchgeführt. Pro Kurs können vier Personen teilnehmen; besondere 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

  
 

 

 

   

 

                                   

 

 

 

 

  

  

Termine:   Dienstag, 24.03.2026    

17.45- 18.30 Uhr / 18.30-19.15 Uhr / 19.15-20.00 Uhr 
 

Mittwoch, 25.03.2026 

17.45- 18.30 Uhr / 18.30-19.15 Uhr / 19.15-20.00 Uhr 
  

Kosten:    7, -- € je Termin  
 

Kursleitung:  Monika Kagermeier / Seniorentagesstätte 

 Inge Heger / ehemals Seniorentagesstätte 

     
 

Veranstaltungsort: Seniorentagesstätte  
 

Mitzubringen:  ------- 

 
 

Wir gestalten ein Osternest 



Sonderausschreibung „Arbeitskreis Ehrenamt“ 

 Legorampenbau 

 
 

 

In Zusammenarbeit mit der Lernenden Region Schwandorf bauen wir 

gemeinsam für öffentliche Gebäude im Landkreis Schwandorf aus den 

bekannten, bunten Legosteinen Rampen, damit Barrieren und Grenzen 

überwunden werden können. 

Aufgabe ist das Sortieren von Legosteinen, das Bauen mit den Steinen nach 

einer vorgegebenen Bauanleitung und das Fixieren mit Klebstoff. 

Eingeladen sind alle, die gerne Lego bauen und die Lust haben, an einem 

Projekt zur Verbesserung des Umfelds für Menschen mit Behinderung, aber 

auch für Mamas und Papas mit Kinderwägen, … mitzuarbeiten.   

Termine:         werden rechtzeitig bekannt gegeben 

Ort:           Paulus-Schmid-Haus 

Kosten:         keine 

Beginn:         09.00 Uhr  

Ende:            ca.11.30 Uhr 

Veranstaltungsleitung: Renate Braun/ Fachdienst Ehrenamt 
 

Dieser Kurs wird in Zusammenarbeit der WfbM im Rahmen der  

Arbeitsbegleitenden Maßnahmen und der Arbeitsgruppe Freizeit,  

Bewegung und Erwachsenenbildung angeboten und gilt als Arbeitszeit. 
 

 



KlangWerken 

 

                    
 

Erlebt euch selbst in und mit Musik. Über Musik kann jeder 

Mensch sich selbst spüren und erleben. Wichtig ist in diesem 

Kurs das gemeinschaftliche Erleben von musikalischen 

Aktionen. Musik machen ist für jeden Menschen möglich, da 

Musik Ausdruck der tiefsten Empfindungen sein kann. 

 
Termine:   07.04. / 14.04. / 21.04. / 28.04.26 

jeweils dienstags 

Uhrzeit:   09.30 Uhr – ca. 10.15 Uhr 

Kosten:   keine Kosten 

Ort:    Meditationsraum 

Kursleitung:  Renate Braun / FST Walderbach 

 
Bei vielen Anmeldungen wird jeweils ein zusätzlicher Kurs von  

10.30 Uhr – ca. 11.15 Uhr angeboten. 

 
 
 

 



DRAUSSEN AKTIV 
 

 

 

 

 

 

Bewegung und aktiv sein in der Natur steht hier im Vordergrund. Eingeladen 

sind alle die Lust auf Bewegung an frischer Luft verspüren.  

 

Das Bewegungsangebot richtet sich nach den Wünschen und 

Bedürfnissen der Teilnehmer.  

 

Termine: 13.04. / 27.04. / 04.05. / 18.05.26  

 Jeweils montags 

 Termine je nach Anmeldungen 
 

Uhrzeit:   13.00 Uhr bis 14.00 Uhr   

Kursleitungen:  Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

Ort:    Treffpunkt im Innenhof unterm Sonnensegel 

Kosten:   keine 

Sonstiges:  Bitte auf geeignete Kleidung (z.B. festes Schuhwerk, 

Regenschutz, Sonnenschutz) achten. 

 



Kletterkurs 

 
 

Wer Lust hat, das Vertrauen in seine eigenen Fähigkeiten 

zu steigern, Gemeinschaftsgefühl zu erleben, sein Selbstbewusstsein zu 

stärken und sich dabei noch sportlich und körperlich zu betätigen, kann sich 

hier für das Kletterangebot anmelden. Das Angebot richtet sich an alle die 

sich beim Klettern mal versuchen wollen.  

Dieser Kurs ist auch für Anfänger geeignet. 
 

Termin:  20.04.2026 / Montag 
 

Abfahrt:  09.00 Uhr / Pforte 
 

Rückkehr:  ca. 16.00 Uhr 
 

Ort: Schönhofen 
 

Kursleitung: Simon Spratter / Leitung Förderstätte/Wohnen 3 

   Lukas Zach / OE Katharina / Vinzenz 
 

Kosten: 8,- Euro ( Fahrtkosten)  
 

Achtung!!!  Bitte genügend Verpflegung, Getränke für eine Brotzeit 

und ein Mittagessen mitnehmen. 
 

 



Flugzeugmuseum 

Niederalteich 
 

          
 

 Im Jahre 2000 wurde das Gerhard-Neumann-Museum eröffnet. Den 

Schwerpunkt der Ausstellung bilden vier Starfighter in mehreren 

Variationen. Gegenüber gestellt wird ihnen eine MiG-21 - der ehemalige 

"Gegner" in Zeiten des "Kalten Krieges". Neue Exponate sind beispielsweise 

der Pre-Prototyp des Eurofighter-Rumpfmittelteils (deutscher Bauanteil) 

sowie die Lampyridae, der Pre-Prototyp eines deutschen "Stealth"-

Jagdflugzeuges, das Ende der 80er Jahre streng geheim von der Firma MBB 

entwickelt und erprobt wurde. Ein absolutes Einzelstück! 
 

Die Besichtigung der Ausstellungsstücke ist nur bei einer ca. 2-stündigen 

Führung möglich  
 

Termin:   22.04.2026 / Mittwoch 

Abfahrt:   09.00 Uhr Pforte 

Rückkehr:   ca. 15.30 Uhr 

Begleitung:  EWB- Team, WA-Personal  

Kosten:  16, -- Euro+ Kosten für eine Einkehr 

Ort:   Niederaltteich  

Veranstaltungsleitung: Stephan Zach / Fachdienst Freizeit  
 

Wir fahren mit Kleinbussen der Einrichtung 

 



Lust zum Singen 
 

    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dieser Kurs richtet sich an alle, die Lust zum Singen haben. 

Gesungen werden lustige und einfache Volkslieder. 

Margit Scharl und Brigitte Deiminger können aufgrund ihrer 

langjährigen musikalischen Erfahrungen speziell auf die Wünsche 

der Teilnehmerinnen und Teilnehmer eingehen. 
 

 

Termine:    30.04. / 21.05. / 25.06.2026 

jeweils Donnerstag 

Uhrzeit:    13.30 Uhr – ca.14.30 Uhr 

Kosten:    6,- Euro     

Ort:  PSH / kleiner Saal 

Kursleitungen:   Brigitte Deiminger (FST Reichenbach) 

     Margit Scharl (ehemals FST Reichenbach)  

Begleitung:     WA Personal, EWB-Team 

Mitzubringen:   Lust zum Singen 

 

          



  Frühjahrswanderung 

    zum Weißenregen 
                    

        

 

 

 

 

 

 

Es handelt sich um eine ca. 11 km lange Wanderung vom 

Höllensteinstausee zum Weißenregen. 

 Die Strecke beinhaltet einen längeren Anstieg mit größerem 

Höhenunterschied und Passagen mit unebener Trittfläche 

 (z.B. Wurzeln, Steine oder Stufen). 

Die Teilnehmer brauchen keine trainierten Wanderer zu sein, 

Ausdauer, geeignetes Schuhwerk und ein kleiner Rucksack mit 

Brotzeit sind jedoch notwendig. 
 

Termin:  30.04.26/ Donnerstag  

Ort:    Nähe Bad Kötzting 

Kosten:  7 Euro + Geld für ein Mittagessen 

Abfahrt:  08.30 Uhr / Pforte 

Rückkehr: ca. 16.30 Uhr 

Begleitung:   WA Personal, EWB- Team 

Veranstaltungsleitung: Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

Wir fahren mit Kleinbussen der Einrichtung 
Bei vielen Anmeldungen wird am 07.05.2026 ein zusätzlicher Termin 

angeboten. 
 

 



Spiel-und Sportfest  
 
 

 

 

 
 

Diese Spiel- und Sportveranstaltung soll jedem die Möglichkeit der Teilnahme und der 

Begegnung eröffnen.  

Für Teilnehmer die sich nicht im Wettkampf mit anderen Messen wollen, stehen im 

Wettbewerbsfreiem Angebot verschiedene Spielstationen zur Verfügung  

(Mini Speerwurf, Floorball, Dosengolf, Stockschießen u.v.m). 
 

Disziplinen die im Wettbewerb angeboten werden:  

50 Meter Lauf, Minispeer,100 Meter Lauf, 4 x 50 Meter Pendelstaffel, 

Standweitsprung, Weitsprung,4 x 100 Meter Pendelstaffellauf 
 

Termin:  12.05.2026 / Dienstag 

Ort:    Cham / Städtisches Stadion  

Kosten:  6, -- Euro (Fahrtkosten) + Geld für die Verpflegung 

Abfahrt:  09.30 Uhr / Pforte  

Rückkehr:  ca. 14.30 Uhr  

Begleitung:  WA Personal / EWB Team   

Veranstaltungsleitung:   Simone Spratter / OE Ulrich/Petrus 

   Lukas Zach / OE Vinzenz / Katharina 
 

Dieser Kurs wird in Zusammenarbeit der WfbM im Rahmen der  

Arbeitsbegleitenden Maßnahmen und der Arbeitsgruppe Freizeit,  

Bewegung und Erwachsenenbildung angeboten und gilt als Arbeitszeit. 
 

 

Bitte bei der Anmeldung Vermerken ob sie am Sportwettbewerb, am Wettbewerbs- 

freiem Angebot und / oder als Zuschauer teilnehmen wollen.    
 

Sportkleidung nicht vergessen!! 

Bei genügend Interesse wird ein Bus der Fa. Schwarzfischer eingesetzt. 
 

 



Kutschenfahren 
„Rund um den Pfingstreiterort 

Steinbühl“ 
 

 
 

                                      

 

 

 

Termin:  13.05.26 / Mittwoch 

Abfahrt:   09.30 Uhr / Pforte 

Rückkehr: ca. 15.30 Uhr 

Ort:   Steinbühl / nähe Bad Kötzting  

Kosten:  18.- Euro (Fahrtkosten, Kutschenfahrt) 

+ Geld für eine Einkehr 

Veranstaltungsleitung: Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

Begleitung: WA Personal; EWB –Team 

Wir fahren mit Kleinbussen der Einrichtung 

 
Bei vielen Anmeldungen wird am 03.06. und am 11.06. je ein zusätzlicher 

Termin angeboten. 

 
Fahrzeit mit der Kutsche circa 2 Stunden 

 

 



Tierpark Straubing 
 

 
 

 

Mehr als eine Viertel Million Besucher dürfen jährlich im Straubinger 

Tierpark begrüßt werden. Inmitten des alten Baumbestands des 

Straubinger Stadtparks lassen sich Tiere verschiedenster Herkunft und 

Gestalt in naturnaher Umgebung aus nächster Nähe beobachten. Tiere aus 

unserer Region sind hier ebenso zu finden wie exotische Exemplare. So 

können im Zoo Menschen jeden Alters Bekanntes und Fremdes beobachten 

und besser kennen lernen. Dabei wird mit Sicherheit so manches 

Bemerkenswerte entdeckt. Derzeit leben im Tierpark ca. 1.700 Tiere in mehr 

als 200 verschiedenen Arten. 

 

Termin:    20.05.2026 / Mittwoch 

Abfahrt:   09.30 Uhr / Pforte 

Rückkehr:   ca. 15.00 Uhr 

Ort:    Straubing 

Kosten: 13, -- € (Eintritt, Fahrtkosten)  

+ Geld für eine Einkehr 

Einkehr: Imbissbude / kleine warme Mahlzeiten werden angeboten 

/ Biergarten 

Begleitung:   WA Personal / EWB- Team 

Veranstaltungsleitung: Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

Bei genügend Interesse wird ein Reisebus eingesetzt. 
 

 



Reichenbacher 

Gartenspiele  
        

             

Am Freitag, 22.05. von 13.00 Uhr – ca. 15.30 Uhr sind am Freizeitgelände 

einige Spielstationen aufgebaut. Alle Personen, die an den Spiel- und 

Bewegungsstationen ihre Geschicklichkeit testen wollen oder Lust haben 

sich bei den Spielen einfach nur zu vergnügen, sind herzlichst eingeladen. 

Da es sich hier um einen wettbewerbsfreien Nachmittag handelt, können also 

alle mitmachen, die Lust auf Bewegung, Spiel und Spaß haben. 

 

Termin:   22.05.26/ Freitag  

Uhrzeit:   13.00 – 15.30 Uhr      

Ort:    Freizeitgelände   

Kosten:   1 Euro (Getränke, Knabbereien) 

Veranstaltungsleitung: Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

Sonstiges:   Bitte auf geeignetes Schuhwerk achten 

 
 
 

 



Coole Drinks für 

heiße Sommer 
Richtiges Mixen will gelernt sein 

Ihr habt noch nie einen Cocktail gemixt? Kein Problem! 

Letztlich geht es beim Cocktails mixen einfach darum, 

verschiedene Zutaten zu einem leckeren Getränk zu 

vermischen 

 

 

 

Je nach Vorlieben könnt ihr euren Wünschen entsprechend 

den einen oder anderen Drink (alkoholfrei) zubereiten, 

gestalten und selbstverständlich auch trinken. 

Termine:  25.06.26/ Donnerstag 

Uhrzeit:  18.00 – 19.30 Uhr 

Kosten:  2, -- €  

Ort:   Freizeitraum Olte Kich 

Kursleitung:  Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

Begleitung: EWB-Team, WA-Personal 

 

 



Fahrradcheck 
 

 
 
 
     
 
 
 

Der Sommer ist fast da. Damit Eure Räder fit für die Jahreszeit 

werden, könnt Ihr Euch zum Fahrradcheck anmelden. 

Mit Oliver Schmidbauer könnt Ihr Eure Räder überprüfen, kleinere 

Reparaturen machen und auch selbst Hand anlegen. Größere 

Reparaturen, was die Verkehrssicherheit betrifft, müssen in einer 

Fahrradwerkstatt gemacht werden.  

 

Termin:     01.07.26 / Mittwoch   

Uhrzeit:    die genaue Uhrzeit wird rechtzeitig  

     bekannt gegeben 

Kosten:    keine    

Ort:  Fahrradschuppen  

(vorm Snoezelen-Pavillon)  

Kursleitung:   Oliver Schmidbauer /  

Fachdienst Bewegung 
 

Für die Teilnehmer an der Fahrradtour ist eine Teilnahme am Kurs 

„Fahrradcheck“ Pflicht. 
 
 
 
 
 



Fahrradtour 

 
Wir treffen uns um 08.30 Uhr an der Pforte und fahren mit einem Bus mit 

Radanhänger nach Wörth an der Donau. Von dort aus geht es mit dem Rad 

an der Donau entlang bis nach Donaustauf. Insgesamt werden wir 

 ca. 40 km ohne nennenswerte Steigung radeln (Radweg, Gemeindestraßen, 

evtl. Feldweg). 

Um ca. 16.30 Uhr werden wir in Reichenbach zurück sein. 

Die Teilnehmer brauchen keine trainierten Radler sein, etwas Ausdauer und 

gutes „Sitzfleisch“ sind jedoch notwendig. 

        
 

Termin:  02.07.26/ Donnerstag 

Ort:    Donaustauf 

Kosten:  8, -- Euro + Geld für eine Einkehr  

Abfahrt:  08.30 Uhr / Pforte 

Rückkehr:  ca. 16.30 Uhr 

Begleitung:   WA Personal, EWB-Team 

Veranstaltungsleitung: Oliver Schmidbauer / Fachdienst Bewegung 

Achtung!!! Helmpflicht 
 

Am Mittwoch, den 01.07. ist für alle Teilnehmer der Fahrradtour 

ein verpflichtender Fahrradcheck. 
 

 



Wir machen ein 

Picknick  
                         am Flussbad bei Untertraubenbach 

 

 

 

 

 

 

Früher das offizielle Freibad der Untertraubenbacher ist das Flussbad im 

Regen heute hauptsächlich noch Anlegepunkt für Kanuten und Kajakfahrer. 

Man kann sich nach wie vor im Regen eine Abkühlung verschaffen. Bei 

normalem Wasserstand ist der Regen hier gut begehbar und auch zum 

Schwimmen geeignet. 

Für alle Sonnenanbeter ist eine große Liegewiese vorhanden (allerdings im 

natürlichen Zustand) und auch ein paar große Bäume als Schattenspender. 

 

Es sind keine sanitären Anlagen und Umkleidekabinen mehr vorhanden. 
 

Termin:     22.07.2026 / Mittwoch 

Abfahrt:   13.15 Uhr / Pforte     

Rückkehr:   ca. 16.30 Uhr 

Kosten:   6,- € (Fahrtkosten, Verpflegung)  

Veranstaltungsleitung: Stephan Zach / Fachdienst Freizeit 

Begleitung:  EWB-Team, WA Personal 

Ort:    Untertraubenbach 

Für die Verpflegung ist gesorgt. 
 

Wir fahren mit Kleinbussen der Einrichtung. 
 

Bei vielen Anmeldungen wird am 29.07. ein zusätzlicher Termin angeboten. 

 



Hinweise auf sonstige Veranstaltungen 
 

 

03.02.26   Faschingsball / nachmittags 

 

06.02.26   Faschingsball / abends 

 

17.02.26   Faschingsumzug und Faschingsball 

 

20.03.26   Rockkonzert 

   

28.03.-   Ostermarkt in Reichenbach 

29.03.26 

 

26.04.26   Tanz in den Mai 

 

15.06.-   Special Olympics National Spiele im Saarland 

20.06.26 

 

11.07.26   Sommerfest 

 

 

 
 

 

  

 

Für alle Angebote werden rechtzeitig Ausschreibungen veröffentlicht. 
 
Nähere Informationen bei Stephan Zach 

 
 
 
 
 
 



Regelmäßige Kurse / Veranstaltungen 
vom Ehrenamt ZeitGeschenke 
 

 
Projekt Gartenbau im Kreislehrgarten Walderbach 

Fortlaufend März – November  

Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben. 

 

 

 
Nordic Walking:                    

2x jährlich mit je 4 – 6 Treffen. 

Jeweils Montag von 18.00 Uhr – 19.00 Uhr 

Der Kurs wird von ehrenamtlichen Mitarbeitern/innen und 

der DJK Reichenbach begleitet.  

 

 
 

Verantwortlich: 

Renate Braun / Fachdienst Ehrenamt /ZeitGeschenke 

Barmherzige Brüder Reichenbach 

Eustachius Kugler Str. 2 

93189 Reichenbach 

Tel:09464-10528  

E-Mail: renate.braun@barmherzige-reichenbach.de 

 
 
 
 

tel:09464-10528


Regelmäßige Kurse / Veranstaltungen 
der Freizeit- Bewegung- und 
Erwachsenenbildung 

 

 

Büchereibetrieb:         

14- tägig jeweils Dienstag von 19.15 Uhr – 19.45 Uhr 
 

 

 

Lese- Rechtschreibkurs:        

14-tägig jeweils Dienstag von 18.00 – 19.00 Uhr 

 
 

 

 

Frauengruppe ca. alle 8 Wochen abends 
 

 

 

 

Schwimmbadaufsicht: Bitte Belegungsplan beachten 

Donnerstag 16.30 Uhr – 19.30 Uhr 

Samstag 13.00 Uhr – 17.00 Uhr 
 

 

 

Fußballtraining: jeweils Montag von 15.00 Uhr – 16.30 Uhr 
 

 

 

Bibelkreis: 14-tägig im Meditationsraum (2 Gruppen) 
 

 

 

Klosterspatzen: 1 Mal wöchentliche Singprobe 

 



Mögliche Räume zur Freizeitgestaltung 

Schwimmbad             

 Öffnungszeiten  

 Belegungsplan berücksichtigen 

  Informationen über Oliver Schmidbauer / Fachdienst Bewegung 

Fitnessraum               

 Öffnungszeiten  

 Belegungsplan berücksichtigen 

  Informationen über Oliver Schmidbauer / Fachdienst Bewegung 

Freizeittreff Olte Kich    

 Öffnungszeiten beachten 

 Informationen über Stephan Zach / Fachdienst Bewegung 

 Für die Benutzung ist keine vorherige Anmeldung nötig. 

Kegelbahn       

 Belegungsplan berücksichtigen 

 Reservierung und Informationen über die Pforte 

Turnhalle       

 Belegungsplan berücksichtigen 

  Informationen über Oliver Schmidbauer / Fachdienst Bewegung 

Snoezelenpavillon     

 Belegungsplan berücksichtigen 

 Reservierung und Informationen über die Pforte 

Wasserklangbett     

 Belegungsplan berücksichtigen 

 Reservierung und Informationen über die Pforte 



 Rückblick 
 

          

  

 
 

Fahrradtour nach Bad Kötzting                         Guter Zweck Lauf in Furth im Wald 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

     
 Dultbesuch in Regensburg                             Landesgartenschau in Furth im Wald    
 

 

       

 

 

 

  

 

 

                                                                    
Sport- und Spielfest in Weiding                                 Ausflug nach Pulmann City 

 

  
 
Betriebsbesichtigung bei Siemens in Cham                   Bowlen in Regensburg 



 Anmeldung    

   zum 

Erwachsenenbildungsprogramm 

    der 

Barmherzigen Brüder Reichenbach 
 

Anmeldeschluss: 

   07.01.2026  
 

Titel der Veranstaltung__________________ 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

  

Gezeigt wird: 
 

 

Teilnehmer/Teilnehmerin: 

Name:     ___________________________ 

 

Wohngruppe:   ___________________________ 

Besondere Informationen  

(Anfallsleiden, Krankheiten, Verhalten usw.): 

 

 

 

 Begleitpersonal möglich? ___________. 


