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Bratov na svete
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Latinský výraz MISERICORDIA 
znamená súcit alebo 
milosrdenstvo. To druhé 
slovo predstavuje hlavnú 
hodnotu, ktorá sprevádza 
nielen náš rehoľný rád, ale aj 
nás zamestnancov pri našej 
každodennej práci: súcit 
so všetkými, ktorí sú nám 
zverení.

EDITORIÁL

znázornenie narodenia Ježiša v jasliach má 
v rôznych krajinách odlišnú intepretáciu. Mňa 
osobne neustále fascinuje takzvaný neapol-
ský betlehem. Ježiš sa v ňom rodí uprostred 
rušného mesta 18. storočia. Na rozdiel od 
zobrazení jasličiek v Strednej Európe, kde sa 
dianie zameriava na narodenie Krista, na 
tomto juhotalianskom variante vidieť, že sa 
Kristus rodí uprostred ruchu mesta, zdanlivo 
bez povšimnutia väčšiny postáv. K Ježiškovi 
sú otočené iba postavy kráľov. 

Natíska sa myšlienka: „Presne ako u nás.“ 
V hektickom víre adventu sa len tak mimocho-
dom blížia Vianoce. Vianočné večierky a via-
nočné trhy nám často skôr zastierajú pohľad 
na Vianoce, než by nás viedli k skutočnému 
zmyslu sviatku. Náboženský obsah bledne, 
ale to všetko okolo milujeme. Z vianočných 
trhov sa pomaly stáva zimné čaro. A do tohto 
zhonu sa predsa len rodí Kristus. Niektorí si ho 
všímajú, iní nie, ale prichádza ako „Boh s nami“ 
(Immanuel, Matúš 1,23), ako Ten, ktorý chce 
šíriť nádej.

Milé čitateľky, 
milí čitatelia,

Preto vám, vážené čitateľky a vážení čitatelia, 
zamestnanci a priatelia nášho Rádu, chcem 
zaželať požehnané, radostné a pokojné Viano-
ce, počas ktorých pocítite, že napriek všetké-
mu zhonu sa Kristus narodil pre vás, ako ten, 
ktorý chce ísť s vami po vašej ceste. Želáme 
vám, aby ste to intenzívne cítili aj v roku 2026.

Tento nový rok bude pre nás Milosrdných 
bratov mimoriadny, pretože v januári vo Viedni 
oslávime prvú Provinciálnu kapitulu novej pro-
vincie Stredná Európa a vydáme sa na nové 
spoločné cesty. 

Všetko najlepšie!
Váš brat Rudolf Knopp
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Povolanie pre mňa znamená spoločne žiť po-
hostinnosť v duchu sv. Jána z Boha. Ako mladý 
brat po noviciáte som súčasťou služobného 
spoločenstva a spolu s kolegyňami a kolegami 
sprevádzam našich pacientov a obyvateľov, 
ktorí sú chudobní, chorí, postihnutí alebo bez 
domova. Povolanie je cesta, ktorá začína v 
srdci – s obchádzkami, protivetrom a vetrom 
od chrbta. Nekráčam ňou sám: bratia, tím a 

pastoračná rada ma spre-
vádzajú, dávajú mi silu a 
kráčajú so mnou ďalej.

Brat Clemens Johannes 
Schuster je nemocničný 
ošetrovateľ. Jeho povolanie 
bolo preňho dlhším 
procesom.

Celé znenie textu:
misericordia.online/sk3253

OBSAH

Čo pre mňa znamená ...
... povolanie?

http://misericordia.online/d1253
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NAŠA PROVINCIA

Provinciálna kapitula je najvyššou rozhodo-
vacou úrovňou v rámci Rádovej provincie. 
Koná sa každé štyri roky a zvoláva ju gene-
rálny prior Rádu. Do rozhodovacieho procesu 
týkajúceho sa zariadení Rádu sú príležitostne 
zapojení aj vedúci zamestnanci provincialátu 
vo Viedni a správy Rádu v Mníchove. Prípravy 
sa začínajú už mesiace vopred, niekedy sa 
koná dokonca aj „predbežná kapitula“, na 
ktorej sa prediskutujú prvé témy. Kapitula ne-
slúži len na voľbu, ale aj na reflexiu o pasto-
račnom smerovaní, sociálnych projektoch a 
budúcnosti spoločenstva. 
 

Kto smie voliť – a kto je volený?
Právo voliť majú všetci bratia s Jednodu-
chými sľubmi – teda tí, ktorí sa zaviazali Rádu 
na určitý čas. Najprv volia vokálov (delegá-
tov), ktorí sa potom zúčastňujú na kapitule 
s hlasovacím právom. Vokáli však už musia 
mať Slávnostné sľuby – teda tí, ktorí sa už 
Rádu zaviazali natrvalo. V tejto kapitule je ich 
16: osem z bývalej Rakúskej a osem z bývalej 
Bavorskej provincie. Vždy sa zúčastňujú aj 
úradujúci provinciál a jeho definitóri (radco-
via). Volebné právo v Provinciálnej kapitule má 
aj predseda kapituly. Túto pozíciu zvyčajne 
zastáva generálny prior.

Za provinciála môže byť zvolený len ten, kto 
má Slávnostné sľuby aspoň šesť rokov. Ak by 
obzvlášť vhodný kandidát tesne nespĺňal túto 
podmienku, môže byť napriek tomu navrh-
nutý a za určitých okolností dišpenzovaný – 
teda dostať výnimku. Túto výnimku musí 
udeliť generálny prior. 

Už pred kapitulou sa však uskutočňuje 
písomný prieskum medzi všetkými bratmi s 
otázkou: Koho by si želali za nového provinci-
ála? Tri najčastejšie uvedené mená sa ozná-
mia na kapitule. Potom sa začína samotná 
voľba – tajná a podľa jasných pravidiel. Zvo-

Nová kapitula 
pre novú provinciu
19. januára sa v pravom slova zmysle začína nová kapitola: Bratia 
nedávno vzniknutej provincie Stredná Európa sa po prvýkrát 
stretnú na provinciálnej kapitule, aby zvolili svojho budúceho 
provinciála – prinášame vám pohľad do zákulisia.
AUTOR:  SIMON DOERING

Vo viedenskom 
provincialáte 

používajú túto 
volebnú urnu 

provinciálne kapituly 
už vyše troch 

desaťročí.

Brat Saji 
Mullankuzhy, 

provinciál 
Rádovej 

provincie 
Stredná Európa
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NAŠA PROVINCIA

»

lený je ten, kto získa absolútnu väčšinu hlasov. 
V prípade rovnakého počtu hlasov rozhoduje 
dĺžka sľubov, prípadne samotný vek.

Okrem provinciála sa volia až štyria provinci-
álni radcovia, ktorí spolu s ním tvoria vedenie 
provincie. Následne provinciál – so súhlasom 
Rady – menuje predstavených domov, pro-
vinciálneho sekretára, formátorov a provinci-
álneho ekonóma. Všetky rozhodnutia musia 
byť potvrdené generálnym priorom, až potom 
nadobudnú právnu účinnosť.

Duchovný moment
Voľba provinciála nie je len organizačný akt, 
ale predovšetkým duchovný moment. Zvolený 
preberá zodpovednosť za spirituálny rozvoj 
bratov, strategické smerovanie provincie a 
uskutočňovanie charizmy hospitality – žitého 
milosrdenstva.

Z vlastnej skúsenosti to vie brat Saji Mullan-
kuzhy, ktorý ako provinciál viedol Rakúsku 
provinciu od roku 2018. „Vôbec som nepočítal s 
tým, že budem zvolený,“ spomína. Osem rokov 
stál na čele provincie, ktorá siaha ďaleko za 
hranice Rakúska – so zariadeniami v Maďarsku, 
Česku, na Slovensku a teraz aj v Bavorsku.

Od začiatku bolo pre neho dôležité vidieť 
provinciu ako jednotu. „Nechcel som delega-
túry, ale spoločnú provinciu,“ hovorí brat Saji. 
Kultúrne rozdiely boli síce výzvou, ale spojila ich 
spoločná charizma. „Myslím, že sa nám v tomto 
smere podarilo veľa vecí.“

Úlohy provinciála
Ako provinciál bol brat Saji Mullankuzhy zod-
povedný nielen za strategické vedenie, ale aj 
za duchovný rozvoj bratov. „Ako provinciál ste 
zodpovedný za ich formáciu, ich spirituálny 
rozvoj, ich otázky – najmä u mladších bratov.“ Fo
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„Naša provincia teraz  
zahŕňa päť krajín.  
Táto koordinácia bude  
veľkou úlohou.“ 
BRAT SAJI  MULLANKUZHY, PROVINCIÁL

„Musí vedieť dobre 
zaobchádzať so všetkými. 
S bratmi, s vedúcimi členmi, 
so zamestnancami.“ 
BRAT SAJI  MULLANKUZHY, PROVINCIÁL
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NAŠA PROVINCIA

Provinciál Provinciálni radcovia

Vokáli  
(delegáti)

všetci bratia s Jednoduchými 
a Slávnostnými sľubmi z bývalej 

Bavorskej provincie

všetci bratia s Jednoduchými 
a Slávnostnými sľubmi z bývalej 

Rakúskej provincie

aktuálne vedenie 
provincie 

(z titulu funkcie)

Predseda 
kapituly 

(generálny prior 
alebo delegát)

Provinciál so súhlasom 
provinciálnych radcov neskôr 

vymenuje predstavených domov 
(priorov), provinciálneho sekretára, 

provinciálnych ekonómov, 
splnomocnených zástupcov 

a formátorov.

VOĽBA VOĽBA

VOĽBA
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NAŠA PROVINCIA

Pritom nejde len o teológiu, ale aj o odbornú 
kvalifikáciu: „Naša charizma je starostlivosť 
a služba chorým. Motivujem bratov, aby sa 
formovali a vzdelávali v tejto oblasti a mohli 
tak lepšie slúžiť blížnym.“ 

K jeho úlohám patrila aj spolupráca s priormi 
– vedúcimi jednotlivých konventov. „Potrebujú 
smernice, inštrukcie, niekedy jednoducho len 
rozhovor.“ Spoločne s provinciálnymi rad-
cami rozhodoval páter provinciál o nových 
kandidátoch pre rehoľný život a o smerovaní 
spoločenstva.

V samotných zariadeniach bol zriedka 
operatívne činný, ale pravidelne prítomný. 
„Navštevujem domy, hovorím s riaditeľmi, na-
čúvam.“ Najmä tam, kde nie sú bratia priamo 
na mieste, vníma seba ako spojovací článok 
medzi vedením a rehoľným spoločenstvom. 
V osobitnej spomienke mu ostávajú pravi-
delné stretnutia bratov. „Viac ako 30 bratov v 
jednom dome, vo vzájomnej výmene názorov 
o našich témach – to ma vždy mimoriadne 
tešilo.“

Jedno funkčné obdobie sa končí, nové začína
Koncom svojho funkčného obdobia neza-
čína pre brata Sajiho Mullankuzhyho voľno, 
ale nová úloha: na jeseň 2024 bol zvolený za 
druhého z celkovo piatich generálnych radcov 
celého Rádu. „V tejto pozícii mám na starosti 
provincie Stredná Európa, Poľsko a Západná 
Európa.“ Okrem toho predsedá dvom gene-
rálnym komisiám: na tému prevencia zneuží-
vania a násilia a na tému ochrana klímy. „V 
týchto komisiách sa vytvárajú smernice pre 
celý Rád. Mojou úlohou je dohliadať na ich 
implementáciu.“ 

Pri svojom nástupcovi vo funkcii provinciála 
vidí brat Saji dve hlavné výzvy: po prvé, ďalšie 
zrastanie s bývalou Bavorskou provinciou. 
„Naša provincia teraz zahŕňa päť krajín. Táto 

koordinácia bude veľkou úlohou.“ Po druhé, 
otázka dorastu: „Počet spolubratov klesá. Že-
lám si, aby opäť rástol. To musí zostať ústred-
nou záležitosťou.“ Na to bude nový provinciál 
potrebovať srdce – pre bratov, ale aj pre za-
mestnancov, objasňuje brat Saji Mullankuzhy. 
„Musí vedieť dobre zaobchádzať so všetkými. 
S bratmi, s vedúcimi členmi, so zamestnan-
cami.“ Okrem organizačnej kompetencie je dô-
ležité predovšetkým „charizmatické vedenie“ 
– vedenie, ktoré spája spiritualitu a ľudskosť. 
„Nejde len o ekonomické témy, ale o charizmu 
hospitality.“

Formovanie budúcnosti – v duchu 
milosrdenstva
Provinciálna kapitula je viac ako len volebné 
zhromaždenie. Je to miesto, ktoré určuje 
smerovanie. Tu sa radí, rozhoduje a prepája. 
Bratia reflektujú svoju prácu v nemocniciach, 
zariadeniach sociálnej starostlivosti a sociál-
nych projektoch. Hovoria o výzvach, víziách a 
duchovnom smerovaní svojho spoločenstva. 
A ukazujú nasledovné: aj v stáročnom Ráde sa 
budúcnosť tvorí aktívne a demokraticky – s 
jasnou víziou, žitou zodpovednosťou a pev-
ným úmyslom byť tu pre iných.

»

„Počet spolubratov 
klesá. Želám si, aby 
opäť rástol. To musí 

zostať ústrednou 
záležitosťou.“ 

BRAT SAJI  MULLANKUZHY, PROVINCIÁL



8

OSVEDČENÉ POSTUPY

jednoducho vzala svojho kolegu so sebou na 
aktuálny prehľad situácie na pohotovosti a 
umožnila mu tak zaujímavý pohľad na to, ako 
prebiehajú procesy v akútnej krízovej situácii 
priamo na mieste.

Koncept na rozpoznávanie talentov
Tieto hospitácie pre riaditeľov pre ošetrova-
teľstvo siedmich bavorských kliník sú ešte 
pomerne mladou ponukou od Ošetrovateľ-
ského výboru. Samotný Ošetrovateľský výbor 
existuje už niekoľko rokov a má prispievať k 
lepšiemu prepájaniu, prezieravej spolupráci 
a výmene na rovnakej úrovni v rámci celého 
združenia. Novinkou od roku 2025 je stra-
tegickejšie zameranie tohto grémia, ktoré 
zasadá mesačne so zriaďovateľom a vedúcim 
pobočky. Martina Amerhauser uviedla, že špe-
ciálne vypracovaný rokovací poriadok dodal 
tomuto kruhu omnoho záväznejší charakter. 
Prvýkrát boli zvolení hovorca (Ambros Klebl) a 
zástupkyňa (Martina Amerhauser). Spoločne 
budú viesť zasadnutia, moderovať a zavádzať 
inovatívne opatrenia po celý rok.

V rámci Ošetrovateľského výboru sa aktuálne 
zaoberajú dve pracovné skupiny základnými 
princípmi vedenia v ošetrovateľstve a vývo-
jom konceptu na rozpoznávanie talentov a 
na ňom založeného programu pre stážistov. 
Cieľom je podľa Martiny Amerhauser to, aby 
si každá nemocnica v rámci združenia vybu-
dovala expertný status – napríklad v oblasti 
ošetrovateľského kontrolingu alebo akade-
mizácie ošetrovateľstva. Prostredníctvom 
výmeny vedomostí a poznatkov, ku ktorej v 
konečnom dôsledku prispievajú aj hospitácie 
riaditeľov ošetrovateľstva, majú všetky po-
bočky profitovať z vybudovanej odbornosti.

Riaditeľ pre 
ošetrovateľstvo 

Ambros 
Klebl spolu s 

riaditeľkou pre 
ošetrovateľstvo 

Martinou 
Amerhauser 
počas svojej 

hospitácie na 
klinike Dritter 

Orden
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Lepšie prepájanie, strategická spolupráca 
a výmena na rovnakej úrovni: ponuka 
hospitácií pre riaditeľov ošetrovateľstva 
podporuje výmenu vedomostí.
MNÍCHOV, BAVORSKO

Martina Amerhauser, riaditeľka pre ošetro-
vateľstvo na klinike Dritter Orden, si program 
na tento piatok začiatkom septembra dobre 
premyslela a dôkladne pripravila. V Mníchove 
očakávali Ambrosa Klebla, riaditeľa pre ošet-
rovateľstvo z nemocnice v Regensburgu, 
na hospitáciu. Po prehliadke kliniky sa mal 
okrem iného stretnúť so zástupcami z oblastí 
vedenia ošetrovateľskej služby, manažmentu 
rán a obsadenosti lôžok, rozvoja organizácie 
a vedenia kliniky. 

Fakt, že sa tento plán kvôli poplachu násled-
kom hromadného nešťastia spontánne rozšíril 
o návštevu o urgentného príjmu, Martinu 
Amerhauser nevyviedol z konceptu. Požiar 
batérie vo výškovej budove v bavorskej met-
ropole si vyžiadal vyhlásenie „Hromadného 
nešťastia“, pričom klinika Dritter Orden bola 
zapojená ako nemocnica na preposielanie 
pacientov. Riaditeľka pre ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľstvo v 
rámci výmeny: Učíme 
sa jeden od druhého

„Našou víziou je zviditeľniť 
ošetrovateľstvo ako tvorivú 

silu – a to prostredníctvom 
jasnej kultúry vedenia, 

ktorá spája zodpovednosť, 
inováciu a ľudskosť.“

MARTINA AMERHAUSER, RIADITEĽKA PRE OŠETROVATEĽSTVO
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Týždeň plný športu, spoločenstva, odvahy 
a čistej radosti zo života pre športovcov a 
športovkyne s mentálnym postihnutím 

Či už to bola ľahká atletika, plávanie, stolný 
tenis alebo boccia – počas klasifikácií, indi
viduálnych štartov, finálových pretekov, cere-
mónií odovzdávania cien, štafiet a stretnutia 
sponzorov na Krajinských hrách Špeciálnych 
olympiád 2025 (Special Olympics Landes
spiele 2025) v bavorskom meste Erlangen, 
všetkých 43 účastníkov z organizácií Pomoc 

38 medailí na Špeciálnych olympiádach 
pre osoby so zdravotným postihnutím Hor-
ného Falcka a Stredného Franska (Behinder-
tenhilfe Oberpfalz und Mittelfranken) zo seba 
vydalo to najlepšie. A nakoniec si odniesli 
12 zlatých, 14 strieborných a 12 bronzových 
medailí, ako aj mnoho skvelých umiestnení a 
nezabudnuteľných zážitkov.

Už slávnostné otvorenie s prinesením vlajky 
a zapálením olympijského ohňa sa postaralo 
o zimomriavky. Obaja zástupcovia Horného 
Falcka, Dominik Roth a Christian Schmatz, 
zažili mimoriadnu udalosť: zúčastnili sa sláv-
nostného banketu s bavorským ministrom 
vnútra Joachimom Herrmannom – vrátane 
súkromného rozhovoru a spoločných fotiek. 
Tím zo Stredného Franska si nenechal ujsť 
príležitosť nadviazať rozhovor ani s ďalšími 
osobnosťami, ako je napríklad športová mo-
derátorka Katrin Müller-Hohenstein. 

Tím Milosrdných bratov Behindertenhilfe Oberpfalz 
na Špeciálnych olympiádach v Erlangene

Pri výstavbe hlavného vchodu v nemocnici 
Alžbetínok sa nadbytočný materiál opätovne 
kreatívne využíva v spolupráci so sociálnym 
podnikom Diakonie de La Tour. 
KLAGENFURT, RAKÚSKO

Zo starých plachiet používaných na stavebné 
oplotenia a transparentov vznikajú v Stadt
werkstatt Feldkirchen – Dekoschmiede, ktorá 
je zariadením podniku Diakonie de La Tour, 
predmety každodennej potreby, ako napríklad 
nákupné tašky. Je to dôkaz toho, ako sa v Koru-
tánsku úspešne spája recyklácia so sociálnou 
zodpovednosťou.

Stadtwerkstatt (mestská dielňa) ponúka ľuďom 
s rôznymi životnými príbehmi zmysluplnú 
prácu a nové perspektívy. Mag. Dr. Elke Haber, 

Ing. Jürgen Kugi, 
Helga Buttazoni, 
Carina Schadenbauer, 
Mag. Dr. Elke Haber, 
MBA, Petra Herzog, 
Waldemar Klaming a 
vedúca tímu Stadt­
werkstatt Alexandra 
Meisterl sa tešia 
zo spolupráce pri 
výrobe ekologických 
recyklovaných tašiek. 

Recyklácia 
namiesto odpadu

MBA, obchodná riaditeľka nemocnice Alžbe-
tínok Klagenfurt, a Ing. Jürgen Kugi, technický 
riaditeľ, navštívili dielňu osobne. Informovali 
sa o konkrétnej realizácii, výrobe a spoločnom 
cieli, ktorým je podpora udržateľnej cirkulárnej 
ekonomiky. Táto spolupráca je súčasťou stra-
tegickej udržateľnosti nemocnice: predchá-
dzanie vzniku odpadu, zmysluplné zužitkovanie 
materiálov a posilnenie sociálnych iniciatív. 
Mag. Dr. Haber prízvukuje: „Aktívne sa zasadzu-
jeme za takú súčasnosť a budúcnosť, v ktorej 
je udržateľné konanie samozrejmosťou.“

OSVEDČENÉ POSTUPY
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REPORTÁŽ

Pred takmer desiatimi rokmi padlo rozhod-
nutie zriadiť v Brescii spoločný európsky 
noviciát. Nachádzajú sa tu dve zariadenia 
Lombardskej provincie: domov a výskumný 
ústav pre ľudí s psychickými ochoreniami a 
tiež centrum pre ľudí bez domova, kde majú 
novici možnosť prakticky zažívať a praktizo-
vať pohostinnosť. Noviciát bol pomenovaný 
po svätom Richardovi Pampurim, ktorý tam 
tiež absolvoval svoj noviciát a vykonával svoju 
činnosť ako lekár v budove dnešného novici-
átu. Kancelária brata Jakuba Jančiho, ktorý je 
už rok novicmajstrom, sa nachádza v bývalej 
ordinácii. „Kedysi bol magister častí vnímaný 

ako „šéf“. Novic tu však nie je kvôli mne, ale ja 
som tu kvôli nemu. Mojou úlohou je podporo-
vať ho v tom, aby sa stal Milosrdným bra-
tom – nie ako nadriadený, ale ako služobník“, 
objasňuje svoje chápanie tejto úlohy.

Pohľad do noviciátu
Denný režim v Brescii má jasnú štruktúru: 
Deň sa začína o 7. hodine meditáciou, ran-
nými chválami a svätou omšou, po ktorých 
nasledujú raňajky. Dopoludnia pracujú novici v 
apoštoláte, popoludní sa venujú spoločnému 
štúdiu dokumentov, prednáškam od exter-
ných expertov a dvakrát do týždňa online 
kurzu Združenia talianskych rehoľných spo-
ločenstiev. Večer nasledujú vešpery, večera a 
čas na oddych. Sobota je „dňom bratov“ so 
spoločenskými aktivitami, v nedeľu sa slávia 
bohoslužby spoločne s chorými a ľuďmi bez 
domova v bratskom zariadení Locanda.

Toto zariadenie je kľúčovým miestom pre 
vzdelávanie a formovanie: ide o zariadenie 
pre ľudí bez domov, najmä pre tých, ktorí sú 
chorí alebo práve prišli z nemocnice a nikoho 
nemajú. Službu zabezpečujú dobrovoľníci, le-
kár, ošetrovateľský personál, psychologička a 
sociálni pedagógovia. Novici sú v centre tohto 
diania. Menia posteľnú bielizeň, strihajú vlasy, 
vydávajú oblečenie, v prípade núdze človeka 

ŽITÁ POHOSTINNOSŤ 
V PRAXI
Nové krajiny, cudzie jazyky a neobvyklý bežný deň. Začiatok 
v európskom noviciáte v severotalianskom meste Brescia je 
pre mnohých bratov skok do studenej vody. Čo sa tam učia, 
ako dokážu zvládať každodenný život a prečo sa napokon 
vytrvalosť predsa len oplatí? 
BRESCIA, TALIANSKO ·  AUTOR:  BERNHARD ZAHRL

Brat Jakobus 
Janči, vedúci 
(magister) pre 
formovanie 
novicov
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ŠTYRI OBLASTI 
FORMOVANIA
•	 	Ja sám so sebou:  

Novici sa učia sebareflexii, 
a to za sprievodu psycho-
lógov a odborníkov. Témy 
sú komunikácia, zvládanie 
konfliktov a schopnosť 
rozhodovania.  

•	 	Ja s Bohom:  
Riešia sa témy viery, teo-
lógia a rovnako aj otázky 
týkajúce sa utrpenia 
alebo zneužívania. Cieľom 
je prehĺbenie viery a jej 
pochopenie.  

•	 	Ja so spoločenstvom: 
Novici študujú dokumenty 
rádu a učia sa spoloč-
nému nažívaniu. Pretože 
bratstvo znamená niečo 
spoločne vytvoriť a byť tu 
jeden pre druhého.  

•	 	Ja s apoštolátom:  
Zatiaľ čo v prvom roku 
formácie sa pozornosť 
sústreďuje na teóriu, v dru-
hom roku pracujú novici v 
zariadeniach a venujú sa 
pastoračným a etickým 
otázkam. 

REPORTÁŽ

„Chceme, aby novici 
nemysleli a nežili len v 

rámci jednej provincie, 
ale ako bratia 

celosvetového rádu.“
BRAT JAKOBUS JANČI

bezpečne odprevadia do sprchy alebo do 
postele – jednoduché, no hlboko ľudské gestá. 
„Najmä prax v tomto zariadení je pre nás 
školou života“, hovorí novic z prvého ročníka. 
„Tam si trénujeme, čo znamená naozaj žiť 
pohostinnosťou.“

Výzvy a šance
Najväčšou prekážkou na začiatku noviciátu 
zostáva pre mnohých jazyk, ako aj prispôso-
benie sa odlišným kultúrnym zvyklostiam. 
„Na začiatku to bolo ťažké, bolo to takmer, 
akoby sa človek musel stať Talianom, aby sem 
patril,“ spomína jeden z novicov. „Ale ja tu nie 
som preto, aby som sa stal Talianom, ale aby 
som slúžil Bohu.“

Kultúrne rozdiely sú však zároveň obohacu-
júce pre vzdelávanie. „Rozhodujúce je naše 
spoločné povolanie. Učíme sa akceptovať 
rozdiely a učíme sa jeden od druhého. To 
otvára obzory – aj pre prácu s ľuďmi, ktorí 
nepochádzajú z Európy,“ vysvetľuje ďalší novic 
a brat Jakub dodáva: „Chceme, aby novici 
nemysleli a nežili len v rámci jednej provincie, 
ale ako bratia celosvetového rádu. Hranice sa 
majú prekonávať. Dnes je samozrejmosťou, 
že bratia z rôznych krajín žijú spolu, učia sa 
jeden od druhého a môžu pôsobiť všade tam, 
kde sú potrební.“

Na konci noviciátu
Luis zo Španielska, Bálint z Maďarska, Thiago 
z Madeiry a Clemens z Bavorska sa už dva 
roky spoločne stravujú, modlia a zdieľajú kaž-
dodenný život v noviciáte. Tieto dva roky ich 
zmenili. „Mal som 40, keď som začul Božie vo-
lanie“, hovorí Luis, 47, z Madridu. Už ako mladý 
muž vykonával civilnú službu u Milosrdných 
bratov namiesto vojenskej služby, no neskôr 
s nimi stratil kontakt. „Keď sa volanie vrátilo, 
najprv som myslel na kňazstvo. Potom som si 
však uvedomil: Boh chcel niečo iné.“

Bálint, 37, pracoval ako zverolekár. „Potom 
som v Maďarsku stretol bratov – ich príklad 
ma fascinoval. Neskôr som v Granade pocítil »Fo
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Zľava: Clemens Johannes 
Schuster (29, Nemecko), Bálint 
Brenner (37, Maďarsko), Thiago 
Miguel Rodrigues Fournier 
(30, Portugalsko) a Luis Alberto 
Quintanilla (47, Španielsko) 
zložili koncom septembra svoj 
Jednoduchý sľub.
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tú osobitú atmosféru svätého Jána z Boha. 
Vtedy som vedel: Toto je moja cesta.“

Thiago, 30, sa smeje, keď rozpráva o svojom 
detstve: „Som synom pohostinnosti. Moji 
rodičia pracovali s bratmi a sestrami, u nás 
doma bolo pomáhanie úplne bežné.“ A Cle-
mens, 29, hovorí: „Bol som zdravotný brat 
na jednotke intenzívnej starostlivosti. Počas 
pandémie som si uvedomil: prišiel čas odvážiť 
sa a naplniť to vnútorné volanie po živote v 
spoločenstve.“

Začiatok bol ťažký. „Vedel som povedať iba 
Buongiorno a Grazie mille“, spomína Luis. 
„Potom som zrazu sedel na prednáškach z 
teológie – nerozumel som ani slovo. Prvý rok 
bol veľmi, veľmi náročný.“ Bálint musel do-
konca viackrát meniť krajiny a jazyky. „Každý 
rok nové miesto, nový jazyk, nová kultúra – 
to bolo to najťažšie.“ Thiago opisuje kultúrny 
šok drasticky: „Z môjho malého ostrova v 
Atlantiku do medzinárodného spoločenstva – 
to bolo ohromujúce. Ale časom sa s tým 
človek naučí žiť.“

Napriek všetkým ťažkostiam: „To najťažšie je 
zároveň to najkrajšie“, hovorí Clemens. „Medzi-
národné spoločenstvo. Zostávame Portugal-
čanmi, Španielmi, Maďarmi, Bavormi – no sme 
jeden tím.“ Thiago prikyvuje: „Keď sa nám darí, 
tešíme sa všetci. Keď sa nám nedarí, všetci 
trpíme. Ale práve vďaka tomu sme silnejší.“ 

»

Fo
to

gr
afi

e:
 M

ilo
sr

d
ní

 b
ra

ti
a

Hlboko sa vryjú do pamäti aj malé gestá: 
úsmev pacienta, slová vďaky od ošetrovate-
ľov. „Často si až neskôr uvedomíme, k čomu 
sme prispeli,“ hovorí Bálint. 

Po dvoch rokoch v noviciáte sa ich cesty 
rozchádzajú: Clemens sa vracia na oddelenie 
intenzívnej starostlivosti, Thiago bude pra-
covať v rehabilitačnom centre a na oddelení 
paliatívnej starostlivosti, Bálint sa sťahuje 
do Regensburgu, aby sa učil nemčinu, a Luis 
začína v Madride kurz pre ošetrovateľov.

REPORTÁŽ

„Najdôležitejšie je, že sa učíme 
otvárať srdcia a nemáme 

strach z Božieho plánu, to nás 
oslobodzuje.“

BRAT THIAGO

Deň sa začína 
v kaplnke 
meditáciou 
a rannými 
chválami.

Podrobnejšie informácie 
k noviciátu:
misericordia.online/sk32512

http://misericordia.online/d1253
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REPORTÁŽ

Už viac ako 40 rokov existuje v Brescii 
špeciálne zariadenie pre ľudí bez domova. 
Je úzko prepojené s noviciátom Rádu.

V zariadení 
Locanda novici 
triedia a perú 
oblečenie pre ľudí 
bez domova.

Verejná správa financuje 15 lôžok z 20. Päť lô-
žok financuje Rád, a to ako takzvané „miesta 
sv. Jána z Boha“: tie sú ľahko dostupné, bez 
zbytočnej byrokracie a bezplatné. Dobro-
voľníci vypĺňajú medzery: Pravidelne prichá-
dzajú ošetrovatelia, zastaví sa lekár, menia sa 
obväzy, dávkujú sa lieky, riešia sa zdravotné 
potiaže skôr, než sa z nich opäť stanú prípady 
pre nemocnicu.

Osobitnú úlohu zohrávajú novici. V druhom 
roku formovania tu pracujú takmer každý 
deň. Pre nich je to čas formovania: Stretávajú 
sa priamo s ľuďmi. Pomáhajú, keď sa niekto 
vráti opitý, sprevádzajú ho do sprchy alebo 
ho uložia do postele. Práca je konkrétna. 

Novici sa učia priložiť ruku k dielu. „Tu môže 
byť človek človekom, bez rukavíc,“ hovoria – 
nie ako v romantike, „ale ako v realite, ktorá 
zapácha a je náročná.“

Prežívajú tam „tajomstvo Rádu“, ako to na-
zval jeden novic: blízkosť k chorým, k zraniteľ-
ným – a radikálnu pohostinnosť, ktorá vydrží 
viac, ako by jej človek pripisoval. To formuje 
duchovne, ale aj kultúrne: na lôžkach totiž 
ležia moslimovia, budhisti, katolíci, ľudia bez 
vyznania; stretávajú sa tu odlišné stravovacie 
návyky, rituály, povahy. Napokon, ako hovoria 
zamestnanci, si novici odnášajú „batôžtek 
kultúry a spirituality“ – a pevne zakorenenú 
predstavu o tom, čo konkrétne znamená 
láska k blížnemu.

Žitá pohos­
tinnosť sa 

dá naučiť iba 
v praxi.

„Locanda“ – 
miesto, kde žije 
láska k blížnemu

Hlboké 
rozhovory sú 
obohacujúce 
pre obyvateľov 
aj novicov.
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MOJA CESTA

Hochholzer, narodený ako najmladší syn 
roľníckej rodiny v Euratsfelde (Dolné Rakúsko), 
prišiel v roku 1975 k Milosrdným bratom do 
Viedne, aby tu vykonával civilnú službu, pri-
čom ešte nebol rozhodnutý medzi teológiou a 
medicínou. Práca v ošetrovateľskej službe ho 
však nadchla natoľko, že sa rozhodol pre štú-
dium medicíny vo Viedni. „Opýtal som sa, či 
môžem zostať, ak budem študovať medicínu,“ 
spomína. Smel – a ostal.

„U bratov som našiel domov.“
Zatiaľ čo si mnohí jeho spolužiaci zúfali z 
preplnených prednáškových sál a chaotic-
kého každodenného života lekárskej fakulty, 
Hochholzer našiel oporu u bratov. „Mal som vo 
Viedni takýto stály domov, kým ostatní, ktorí 
prišli so mnou z vidieka, mali len študentské 
izby. Niekedy to pre nich nebolo to najlepšie 
riešenie.“ Hochholzer vysvetlil, že každý, nielen 
počas štúdia, potrebuje takýto domov, pre-
tože ponúka oporu a podporu. „Ja som tento 
domov našiel u Milosrdných bratov.“ Obzvlášť 
vtedajší provinciál Florentin Langthaler sa mu 
stal náhradným otcom. „Nech išlo o čokoľvek, 
mohol som s ním o tom hovoriť. Táto opora je 
dôležitá a zostala aj v priebehu rokov.“

Pol storočia medzi 
nemocnicou a kazateľnicou
Prvá inštruktáž, vozenie 
pacientov na operačnú sálu 
a roznášanie jedla: takto sa 
aj dnes začína pre mnohých 
mladých ľudí civilná služba 
v Nemocnici Milosrdných 
bratov vo Viedni. U mnohých 
z nich zostane len pri tejto 
jednorazovej skúsenosti. 
Pre Ignaza Hochholzera to 
však bol štart mimoriadneho 
polstoročia u bratov.
VIEDEŇ, RAKÚSKO ·  AUTOR:  SIMON DOERING

V októbri 2023 bol 
Ignaz Hochholzer 

v Kláštornom 
kostole vo Viedni 

vymenovaný za 
čestného brata.
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MOJA CESTA

Hochholzer býval u Milosrdných bratov, pra-
coval v ošetrovateľstve, študoval medicínu 
a absolvoval tu aj atestáciu a špecializáciu 
za internistu. V priebehu rokov postúpil v ne-
mocnici až na primára. Jeho profesionálnym 
domovom sa pritom stala „Všeobecná ambu-
lancia“: kontaktné miesto pre všetkých, bez 
ohľadu na pôvod, poistenie či status. „Vše-
obecná ambulancia mala vždy svoju celkom 
jedinečnú atmosféru,“ spomína. „Je to nekon-
venčný prístup k medicíne – miesto, kde je 
každý vítaný.“ Hľadali tam pomoc mnohí ľudia 
bez poistenia alebo s nízkym príjmom, ale pri-
chádzali za ním aj dobre zarábajúci – z obavy, 
že by ich iní lekári z finančných pohnútok 
tlačili k zbytočnej liečbe. „Bolo krásne, že som 
stretol všetkých ľudí. A to je koniec koncov 
vždy aj úmysel Milosrdných bratov: byť prí-
stupný pre všetkých!“ zdôrazňuje lekár.

Lekár a kňaz
Popri medicíne v ňom však znova rástol aj 
záujem o teológiu. „Bol som však veľmi rád 
lekárom a v žiadnom prípade som sa nechcel 
vzdať tohto povolania,“ hovorí. To povedal 
aj kardinálovi Christophovi Schönbornovi, 
keď sa ho opýtal, či nechce byť aj kňazom. 
Schönborn spočiatku nevedel, ako by to bolo 
možné. Riešenie prišlo okľukou. Keď sa Ludwig 
Schwarz stal pomocným biskupom, Schön-
born mu o Hochholzerovi povedal. Schwarz 
hovoril s Rímom, vyjasnil možnosti – a pomo-
hol s konkrétnou realizáciou. O desať rokov 

neskôr, v roku 2007, bol Hochholzer vysvätený 
za kňaza. Pre neho to nie je protiklad: „Povola-
nie lekára je naklonené k ľuďom – to sa hodí k 
teológii a transcendentnu.“ Odvtedy bol nielen 
internistom, ale aj duchovným v nemocnici, 
ako aj kňazom a spovedníkom v Dóme sv. 
Štefana. Ranná omša o 5:55, potom vizita v 
bielom plášti – každodenný život medzi spiri-
tualitou a medicínou.

Aj po dosiahnutí dôchodkového veku v roku 
2021 ostal Hochholzer aktívny: ako lekár pre 
preventívne prehliadky kňazov, ako duchovný 
a spovedník. Prestať pracovať pre neho nepri-
chádza do úvahy: „Pochádzam z roľníckeho 
domu. Aj roľník predsa neprestajne pracuje. 
Pre mňa je to samozrejmosť,“ usmieva sa. V 
roku 2023 bola jeho oddanosť ľuďom počas 
desaťročí ocenená hneď dvakrát: Ministerka 
kultúry Susanne Raab mu udelila Zlaté čestné 
vyznamenanie Rakúskej republiky a provinciál 
brat Saji Mullankuzhy ho vymenoval za Čest-
ného brata – zriedkavé ocenenie pre necirkev-
ných zamestnancov.

50 rokov žitej hospitality
20. októbra 2025 oslávil Ignaz Hochholzer 
svoje 50-ročné jubileum v službe Milosrdným 
bratom. Zaspomína si a hovorí: „Nie som muž, 
ktorý všetko dosiahol iba vlastnými silami. Keď 
bývalý spolkový kancelár Fred Sinowatz pove-
dal: „Bez strany nie som nič“, vysmiali ho. Ale 
mne sa jedného dňa vyjasnilo, koľko vďačím 
rádu Milosrdných bratov. Dali mi nielen domov, 
ale aj rámec, v ktorom som mohol študovať 
teológiu a medicínu. Preto som sa Sinowatzovi 
za jeho výrok nevysmial, pretože ho chápem.“ 

To, čo zostáva, je viac ako len profesionálna 
cesta. Je to život, ktorý ukazuje postoj – tichou 
veľkosťou, žitým milosrdenstvom, každo-
dennou prítomnosťou pre iných. Život, ktorý 
ukazuje, čo je možné – ak človek zostane.

„Vzájomná pomoc a držanie 
spolu boli pre mňa od 

malička dôležité hodnoty v 
mojom živote.“

IGNAZ HOCHHOLZER

V roku 2023 
vtedajšia 
ministerka 
kultúry Susanne 
Raab odovzdala 
Ignazovi 
Hochholzerovi 
Zlaté čestné 
vyznamenanie 
za zásluhy 
pre Rakúsku 
republiku.
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PO CELOM SVETE

Sobota ráno, pol šiestej. Mrholenie a hmla, 
typické novembrové počasie v Mníchove. 
Batožina je zbalená už niekoľko dní. V out-
doorovej taške mám bielizeň na 14 dní, dvoje 
krátkych nohavíc, pár tričiek, sandále. Teplejšie 
oblečenie nepotrebujem. V kufríku obväzový 
materiál, operačné čiapky, operačné rukavice, 
dlahy a skrutky, materiál na šitie. Nie viac ako 
20 kilogramov. Moja rodina ma vezie na le-
tisko, čo je už tradícia od roku 2017, kedy som 
prvýkrát letel so združením Orthopedics for 
the Developing World (ODW) do Sierra Leone. 
V roku 2025 je to už siedmy raz. 

ODW je verejnoprospešné združenie z 
Ebersbergu, mesta juhovýchodne od Mní-
chova, ktoré už viac ako 20 rokov vykonáva 
traumatologické a ortopedické operácie v 
Sierra Leone a je financované z darcovských 
príspevkov. Mnohí z ôsmich až dvanástich 
dobrovoľníkov si letenky platia sami a na 
misie čerpajú dovolenku. Vyrážame o 8:30, 
najprv do Bruselu, odtiaľ do Freetownu. Keď 
priletíme, bude úplná tma. Sierra Leone leží 
blízko rovníka, preto je západ slnka rýchly a 
nastáva presne o 18. hodine.

Chýba úrazová chirurgia
Na letisku si nás prevezmú dvaja zamestnanci 
Nemocnice sv. Jána z Boha Mabesseneh-Lun-
sar. Vtesnáme sa do mikrobusu, batožina sa 
naloží na pick-up. Po dvoch hodinách prichá-
dzame do nemocnice Milosrdných bratov. 
Ubytujeme sa v jednoduchých izbách, rehoľní 
bratia nás priateľsky vítajú. V nedeľu prvá 

návšteva oddelenia: Máme už niečo na práci? 
Môžeme už plánovať operácie na pondelok? 
Na oddelení leží mladý muž so zlomeni-
nou stehennej kosti po dopravnej nehode z 
predchádzajúceho dňa. Šťastie v nešťastí, na 
druhý deň ho operujú. V Sierra Leone nee-
xistuje úrazová chirurgia. Preto sa zlomeniny 
často nezahoja vôbec, alebo len s deformi-
tami (nesprávnym zrastom).

Následne navštevujeme nedeľnú bohoslužbu 
s miestnou komunitou. Kostol je plný, 500 ľudí; 
neobvyklé radostné africké piesne, trvajúce aj 
dve a pol hodiny, ktoré sú pre naše uši nety-
pické. Aj tu nás priateľsky vítajú. Už 20 rokov je 
známe, že v novembri a tiež vo februári/marci 
prichádzajú medicínske tímy z Nemecka. 
Deti na uliciach na nás priateľsky pokrikujú 
„Opodo“, čo znamená Biely človek.

Ľudia, ktorí sú 
pre mňa vzorom
Dr. Markus Stumpf, hlavný traumatológ v nemocnici 
Krankenhaus München, operuje od roku 2017 bezplatne 
dva týždne v roku zlomeniny kostí v nemocnici 
sv. Jána z Boha v Sierra Leone.
MNÍCHOV, BAVORSKO I  MABESSENEH-LUNSAR, SIERRA LEONE ·  AUTOR:  DR. MARKUS STUMPF

Interdiscipli­
nárne vizity s 

Dr. Samuelom 
(vľavo)

Dr. Markus Stumpf 
(v popredí) a jeho 

operačný tím 
operujú zlomeninu 

stehennej kosti.
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SIERRA LEONE
Sierra Leone sa nachádza 
v západnej Afrike a má 
približne 8,6 milióna 
obyvateľov, z ktorých asi 
jedna tretina žije v extrémnej 
chudobe. Do roku 2002 
trpela krajina pretrvávajúcou 
občianskou vojnou a v roku 
2014 ju nepripravenú postihla 
epidémia eboly. Epicentrum 
sa nachádzalo v hlavnom 
meste Freetown. Obeťami 
toho infekčného ochorenia 
sa stali aj príslušníci rádu. 
Milosrdní bratia sa v Sierra 
Leone angažujú tromi 
zariadeniami – nemocnicou, 
zdravotníckym strediskom a 
ošetrovateľskou akadémiou, 
kde sa starajú o potreby 
obyvateľstva. 

PO CELOM SVETE
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Elektrina ide až od 9. hodiny
V pondelok začíname pracovať. Ambulancia, 
čiže Outpatient Department (OPD), ako sa tu 
hovorí ordinačnej dobe, je plná už o 8. ho-
dine, hoci začíname až o 9. hodine. Dovtedy 
nemáme elektrický prúd. Preto môžeme 
operovať až od 10. hodiny. Nedávno tu nain-
štalovali fotovoltické zariadenie, tak dúfajme, 
že dodávka elektrickej energie bude stabil-
nejšia. Na operačnej sále už Kizito, miestny 
anestéziologický asistent, začal spoločne s 
našou anestéziologičkou so spinálnou ane-
stéziou. Potom môžeme operovať. Pomáha 
nám Samuel, miestny lekár, ktorý sa chce stať 
úrazovým chirurgom a ktorého vzdelávanie 
finančne podporuje organizácia ODW. Pri 
inštrumentačnom stolíku stojí Alpha, miestny 
inštrumentár. Už po piatich minútach si 
spomenie, v akom poradí mi má podávať ná-
stroje. Po dvoch hodinách sme hotoví, noha je 
napravená.

Medzitým sa už v ambulancii naplnila po-
lovica operačného plánu na celý týždeň, 
prevažne nezahojené zlomeniny stehennej 
kosti, ale aj dva roky stará zlomenina ramen-
nej kosti. Dostatok práce na nasledujúce dva 
týždne. V najbližších dňoch budú pridelené 
všetky termíny operácií. Po večeri, keď je opäť 
tma, ideme skontrolovať našich operovaných 
pacientov. Sú obväzy suché? Dostali dostatok 
liekov proti bolesti?

Keď poletíme domov, budeme bohatší o 
mnohé skúsenosti a dojmy. Stretli sme ľudí, 
ktorí napriek svojej chudobe vyžarujú radosť 
a elán do života. Ľudí, ktorí dokážu žiť bez ne-
návisti, hoci od občianskej vojny v ich krajine 
uplynulo len niečo vyše 20 rokov. Ľudí, ktorí 
nás priateľsky prijímajú a sú vďační za pomoc. 
Ľudí, ktorí sú pre mňa vzorom. Napríklad 
Kizito, ktorý po epidémii eboly v roku 2010 
prijal deti svojich zosnulých súrodencov a 
potom ešte siroty z mesta, čím sa jeho rodina 
rozrástla na viac ako 30 členov. A ktorý sa 
o každé dieťa stará ako o vlastné, a napriek 
tomu je vždy plný optimizmu. – Počas svojich 
misií som si v Lunsare našiel veľa priateľov. 

Kompletný 
interprofesionálny 
tím zo Sierra 
Leone a Nemecka 
v roku 2024

Dr. Markus Stumpf (v zelenom 
plášti) pri prípravách na operáciu 
s Dr. Mohamedom (2. sprava)



18

Kongres Sociálna inklúzia 2026 
Po premiére vo Viedni v roku 
2023 sa dňa 30. septembra a 
1. októbra 2026 uskutoční v 
Marseilles druhý „Congress So-
cial Inclusion 2026". Na pozva-
nie Hospitality Europe, respek-

FRANCÚZSKO

Doris Zwick, vedúca Oddelenia pre 
rozvoj strategickej pomoci osobám so 
zdravotným postihnutím v Bavorsku 
(tretia sprava), je koordinátorkou 
európskej pracovnej skupiny pre Sociálnu 
inklúziu. Okrem toho vedie podriadenú 
bavorskú pracovnú skupinu. 

tíve pracovnej skupiny „Sociálna 
inklúzia“, sa vo Francúzsku znovu 
stretlo 200 zástupkýň a zástup-
cov zo všetkých európskych 
provincií Milosrdných sestier a 
Milosrdných bratov.

Úžasné opätovné stretnutie 
Ricky sa v 18 rokoch nasťaho-
val do bavorského chráneného 
bývania a už 22 rokov je to 
jeho domov. Život zavial jeho 
matku do Južnej Afriky, na-
posledy sa stretli v roku 2013. 
Odvtedy si dohadujú každý 
víkend telefonát alebo vide-
ohovor. Žiaľ, vysoké náklady 
na cestu do Nemecka boli pre 
matku neúnosné. 

Kinga Swoboda 
(vľavo) spolu s 

Rickym privítala 
jeho mamu 

na letisku.

Mohol to tak byť koniec jed-
ného príbehu – alebo začia-
tok úžasného desaťdňového 
opätovného stretnutia. To s 
veľkou energiou a ešte väčším 
srdcom umožnila Kinga Swo-
boda, ktorá pracuje v Rickyho 
chránenom bývaní. Spoločne s 
Rickyho opatrovateľkou našli 
finančné riešenie. Bola to tiež 
ona, ktorá s Rickym vyzdvihla 

PREHĽAD

Zo sociálnej inklúzie môže pro-
fitovať veľa skupín: ženy, mig-
ranti, ľudia bez domova, seniori 
a ľudia s psychickými ocho-
reniami alebo s mentálnym 
postihnutím. Cieľom kongresu 
je oboznámiť sa s rôznymi 
perspektívami samourčenia, 
vzájomne sa spájať a ďalej 
rozvíjať európsku myšlienku. 
Cieľové skupiny – napríklad 
ľudia so zdravotným postihnu-
tím – predstavia na kongrese 
sami nielen svoje záujmy, ale aj 
opatrenia, ktoré môžu využiť 
vo svoj prospech. 

matku na letisku a zorganizo-
vala nezabudnuteľné výlety: 
od plavby loďou po Dunaji až 
po návštevu zvernice. „Všetci 
sme plakali od radosti“, žiarila 
matka, ktorá si užila každú 
chvíľu s Rickym. 

JUŽNÁ AFRIKA
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DUCHOVNÝ PORADCA PRE 
POVOLANIA V ZDRAVOTNÍCTVE 
Dr. Christoph Seidl je od roku 1992 kňazom 
Regensburskej diecézy. Po kaplánskom období 
pracoval vo formácii kňazov a bol farárom pre 
vysokoškolských študentov. Od roku 2010 vedie 
odborné centrum „Duchovná starostlivosť pre 
povolania v zdravotníctve a sociálnej oblasti“ 
diecézy, ktoré sa zameriava na ošetrovateľov a 
príbuzné povolania v zdravotníctve, ako aj na 
poradenské centrá cirkevných zriaďovateľov. 

OTVORENE POVEDANÉ

„Poď, rozžiarime svet
Je jedno, odkiaľ prichádzaš
Domov je tam, kde sú tvoji priatelia
Láska je tu zadarmo.“

Pieseň „Zuhause“ (Domov) sa dostala do rádií 
v roku 2013 ako spoločné dielo v nemeckom 
a anglickom jazyku. V tejto piesni nemecký 
popový spevák Adel Tawil a Matisyahu, židov-
ský raper z Brooklynu (USA), novým spôso-
bom prerozprávajú príbeh lásky a sesterstva. 
Vyjadrujú svoju nádej, že myšlienka spolužitia 
národov a spolunažívania rôznych ľudí na 
jednom mieste bude možná. Pieseň zohrala 
dôležitú rolu na Majstrovstvách sveta vo 
futbale 2014 v Brazílii ako vyznanie spoloč-
ného, pestrého sveta a porozumenia medzi 
národmi. 

Podľa môjho názoru je táto pieseň veľmi 
výstižná aj ako moderný dôkaz toho, čo si 
každoročne na Vianoce pripomíname. Ide o 
otázku, či si Božie slovo, Božia myšlienka o 
človeku, nájde na tomto svete miesto – teda 
či sú ľudia otvorení pre iných ľudí, alebo či nie-
ktorí musia zostať „vonku“. Hľadanie nocľahu 
Jozefom a Máriou „v požehnanom stave“, 
ktoré je tak názorne stvárnené v živých betle-
hemoch, je realistickým spracovaním prvých 
veršov evanjelia podľa Jána. Tu sa hovorí o 
Slove, ktoré sa stalo človekom: 

„V ňom bol život a život bol svetlom ľudí... 
Bol na svete a svet povstal skrze neho, a svet 
ho nepoznal. Prišiel do svojho vlastného, a 
vlastní ho neprijali.“ (Jn 1,4.10n)

Doma u priateľov
Skutočný zázrak Vianoc sa mi nezdá byť ani 
tak teologickou myšlienkou, akou je napríklad 
panenské počatie, ale oveľa skôr uskutočnením 
pravej ľudskosti v udalostiach okolo narodenia 
Ježiša: Tam, kde ľudia v malom, bezmocnom 
dieťati rozpoznajú niečo božské, tam pochopili, 
o čo v živote ide: o žitú pohostinnosť. 

Keď sa ľudia vzájomne uznávajú a sú tu jeden 
pre druhého – bez ohľadu na svoj pôvod, spo-
ločenské postavenie, stupeň postihnutia a v 
neposlednom rade aj bez ohľadu na výšku po-
istného v rámci zdravotného poistenia – vtedy 
sa svet znova, celkom aktuálne, rozžiari. Tam 
možno lekárska ani ošetrovateľská starostli-
vosť nie je zadarmo, ale tam sa cudzinci stá-
vajú priateľmi, tam dostáva láska ľudskú tvár. 
Všade tam, kde sa Milosrdní bratia spoločne 
so svojimi medzinárodnými spolupracovníkmi 
v duchu ľudskosti a pohostinnosti ujmú tých, 
ktorí potrebujú pomoc, tam – chcel by som 
povedať – tam sú Vianoce po celý rok! 

Dr. Christoph 
Seidl je 
duchovný 
poradca pre 
povolania v 
zdravotníctve.
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Ocenenie na CO2 Countdown Award: Peter Ausweger 
(generálny riaditeľ ) s vyznamenaním a Gerald Santer 
(poverený pracovník pre nebezpečný tovar, odpad a 
životné prostredie) s certifikátom

Nábor pro-
stredníctvom 
gamifikácie 

Ponoriť sa do sveta liečebnej 
pedagogiky (HEP) pomocou 
online hry na mobile či tablete? 
Dá sa to! Behindertenhilfe 
Bayern (Pomoc pre osoby so 
zdravotným postihnutím v 
Bavorsku) vyvinula spoločne s 
dolnobavorským start-upom 
Career Captain inovatívne 
krátke simulácie a praktickú 
minihru, ktoré záujemcom 
umožňujú virtuálne si vyskú-
šať liečebnú pedagogiku. 

Vďaka úzkej spolupráci rôz-
nych odborníkov poskytuje 
táto profesijná hra auten-
tický pohľad na každodenný 
život HEP, no zároveň cielene 
oslovuje generáciu budúcich 
liečebných pedagógov tam, 
kde dnes prebieha profesijná 
orientácia: digitálne, interak-
tívne a hravo.

Ocenenie  
CO2 Countdown 
Award 2025

Pri tohtoročnom udeľovaní 
ocenenia CO2 Countdown 
Award bol projekt „Zachova-
nie stvorenia“ Milosrdných 
bratov ocenený nezávislou 
sieťou „Facility Management 
Austria (FMA)“. CO2 Count-
down Award každoročne 
oceňuje projekty a opatrenia, 
ktoré mimoriadne účinne 
prispievajú k znižovaniu emisií 
CO2 a inšpirujú k nasledo-
vaniu. Predložené projekty 
hodnotí nezávislá porota. 
„Obzvlášť nás teší, že sme 
získali toto ocenenie v kategó-
rii „Spoločne dosiahnuté“. Pre 
nás je totiž udržateľnosť vždy 
tímová práca – podporená 
všetkými zamestnancami 
a naprieč organizačnými 
hranicami,“ uviedol Mag. Peter 
Ausweger, generálny riaditeľ 
(CEO) zariadení Milosrdných 
bratov v Rakúsku, Maďarsku, 
Česku a na Slovensku. 
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NÁSTENKA

Jubileum: 
150 rokov 
Kainbachu

Od roku 1875 formujú Mi-
losrdní bratia z Kainbachu 
starostlivosť o ľudí so zdra-
votným postihnutím: páter 
Sigismund Schmid vtedy 
získal usadlosť Kainbach a po-
ložil základný kameň hlavnej 
budovy a ďalších krídel. Počas 
nacistického režimu bol ústav 
vyvlastnený a bratia vyhnaní; 
mnohí pacienti sa stali obeťami 
„eutanázie“. V roku 1947 nasle-
dovalo vrátenie a obnova, a v 
50. a 60. rokoch 20. storočia 
modernizácia a rozšírenie 
infraštruktúry. Od 80. a 90. 
rokov 20. storočia pribudlo 
mnoho nových ponúk býva-
nia, terapie a začlenenia. Po 
roku 2000 bola revitalizovaná 
hlavná budova a postavené 
nové domy, ako aj denné 
dielne. Najnovšími míľnikmi sú 
zavedenie „Inštitútu inkluzív-
nej medicíny“ (2019) a otvore-
nie ďalších denných dielní.

Ostrov „Career 
Captain“ pre liečebnú 
pedagogiku

Prejsť na hru HEPventure:
https://barmherzige-behindertenhilfe.de/
karriere/hepventure

Detailný pohľad do kroniky:
www.kainbach.at/bb150

Ďalšie informácie:
www.barmherzige-brueder.at/umwelt
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AMARYLLIS A HIPPEASTRUM
Pravá amarylka (Amaryllis belladonna) je 
subtropická cibuľovina, ktorá je doma na 
juhu Afriky. Do Európy bola privezená v 
polovici 18. storočia. Rod hviezdnik (Hippe-
astrum) bol objavený v Južnej Amerike a pre 
svoju veľkú podobnosť bol tiež zaradený do 
botanického rodu amarylka, no v roku 1987 
bol znovu vyčlenený a odvtedy je so zhruba 
70 druhmi a viac ako 600 vyšľachtenými 
kultivarmi vedený ako samostatný bota-
nický rod „Hippeastrum“. V kruhoch amatér-
skych záhradkárov sa však táto cibuľovina 
stále väčšinou nazýva amarylka.
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„Pretože sú jednoducho krásne,“ odpovedá 
brat Daniel Katzenschläger na otázku, prečo 
si mimoriadne obľúbil práve amarylku. 
Prior konventu vypestuje v priebehu roka 
20 až 30 rôznych odrôd. Podelil sa o tipy 
zo svojich dlhoročných skúseností so 
starostlivosťou o ne:

Amarylka sa väčšinou kupuje v čase adventu, 
ale môžete ju pestovať aj po Vianociach a 
opäť ju nechať rozkvitnúť nasledujúcu zimu. 
Najlepšie je umiestniť ju vonku do polotieňa, 
pričom ju ani nemusíte vyberať z kvetináča. 
Môžete ju nechať letniť aj v interiéri pri okne, 
na ktoré nesvieti poludňajšie slnko. 

Dobre ju polievajte až do septembra, ale 
potom postupne obmedzte polievanie aj 
hnojenie, aby sa stiahla späť do cibule a pre-
šla takzvaným zimným odpočinkom. Ak ste ju 
mali cez leto v záhrade, mali by ste ju pre-
miestniť dnu skôr než príde mráz. Ja ju dávam 
do garáže, tam môže byť aj tma, to nevadí. 
Amarylka potrebuje určitý chlad.

Najneskôr začiatkom decembra by ste mali 
amarylku preniesť do interiéru, ak má začať 
kvitnúť okolo Vianoc. Predtým by ste ju mali 
na 24 hodín vložiť do misky s vodou, aby 
korene mohli úplne nasiaknuť vodou. Polovica 
cibule by mala vyčnievať z kvetináča. Potom 
ju umiestnite na teplé miesto s teplotou 
okolo 25 stupňov. Teraz sa začína čakanie, 
kým začne pučať, a až od tohto momentu by 
ste ju mali opäť pravidelne polievať. 

Pre polievanie platí: ak je pôda na povrchu 
suchá, je čas. Amarylku môžete ponoriť do 
nádoby s vodou, nechať ju tam pár hodín a 
potom zvyšok vyliať. V žiadnom prípade by 
nemala stáť vo vode, inak začne hniť. 

Kto chce predĺžiť obdobie kvitnutia, mal by 
amarylku umiestniť do chladnejšej miestnosti 
s približne 15 stupňami. V teplej obývačke od-
kvitne rýchlejšie. V miestnosti by malo byť čo 
najviac svetla a slnka, aby listy príliš nerástli 
do dĺžky. 

TIPY

Brat Daniel 
Katzenschläger 
je priorom 
v konvente 
Milosrdných 
bratov v meste 
Eisenstadt 
(Rakúsko) a prvej 
provinciálnej rady 
Rádovej provincie 
Stredná Európa. 

Okrem známych 
červených a 

bielych kvetov 
môže mať 

amarylka úplne 
odlišné farby. 

Amarylky 
zvládajú aj leto
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Bratia bývali v Genzane, juhovýchodne od 
Ríma, v zariadení Rádu. Na programe boli 
ako turistické prvky – napríklad prehliadka 
Castel Gandolfo, letného sídla pápežov – tak 
aj návšteva mnohých miest s veľkým du-
chovným významom, napríklad bohoslužba 
v Priscilliných katakombách alebo návšteva 
pútnického miesta „Madre del Buon Con-
siglio“ (Matka Dobrej rady). Kontemplatív-
nym vrcholom bola určite účasť na mod-
litbovej vigílii na námestí pred Lateránskou 
bazilikou a 9. októbra účasť na eucharistic-
kej slávnosti so Svätým Otcom na Námestí 
sv. Petra.

Zdieľanie modlitieb
V rámci príprav na oslavy v Ríme rehoľné 
spoločenstvá Nemecka vyzvali ľudí, aby im 
zaslali svoje žiadosti o modlitby. Počas Jubilea 
niesli rehoľníci a zástupcovia zasväteného 
života tieto modlitby cez Svätú bránu do 
Baziliky sv. Petra. Takýmto spôsobom sym-
bolicky „zobrali so sebou“ ľudí, ktorí nemohli 
Rím počas Svätého roka navštíviť z dôvodu 
choroby, veku, finančnej situácie alebo iných 
povinností – a to v súlade s ich apoštolským 
poslaním odovzdávať ľuďom pocit bezpečia a 
istoty prostredníctvom svojej starostlivosti a 
pozornosti. A to aj v modlitbe!

Púť do Ríma
Pri príležitosti Svätého roka 2025 putovalo od 5. do 
12. októbra do Ríma početné množstvo bratov 
našej Rádovej provincie. Cesta pripravili brat 
Jakub Janči (novicmajster v Brescii) a brat Damián 
Horváth (konvent v Pécsi).

Bratia na ceste 
k Námestiu sv. 
Petra s Bazilikou 
sv. Petra v pozadí
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nezávisle od vierovyznania a sociálneho 
statusu – už vtedy mal Ján z Boha 
postoj, ktorý dnes nazývame Duchovná 
starostlivosť (Spiritual Care). 

Spiritualita je v Ráde základom života a 
práce, ktorá sa uskutočňuje prostredníctvom 
hodnôt Rádu a stáva sa hmatateľnou pre 
pacientov a obyvateľov v našich zariadeniach. 
Okrem toho existuje v Bavorsku štrukturálne 
ukotvenie: po prvé, smerom dovnútra s refe-
rentskou pozíciou duchovnej starostlivosti, 
etiky a hospitality. Tieto kapacity sa využívajú 
napríklad počas študijného dňa bratov, ško-
lení pre riaditeľstvo, vo vedúcich seminároch 
alebo v školení „Žitá pohostinnosť“. Takto sa 
práca Rádu v zmysle pastorácie sv. Jána z 
Boha aktuálne prekladá do pluralistickej a 
multireligióznej spoločnosti a konkretizuje sa 
poslanie duchovného sprevádzania. 

Po druhé, smerom von ďalším rozvojom 
bavorského referátu pre vzdelávanie na 
Akadémiu Milosrdných bratov so zameraním 
na duchovnú starostlivosť. Bude podporovať 
kompetenciu v oblasti Spiritual Care a otvárať 
svoje odborné znalosti pre odborníkov z iných 
zriaďovateľov v zdravotníctve a sociálnych 
službách. 

Dr. Margit Gratz prevzala 
v júli 2024 novovytvorenú 
pozíciu referentky pre 
duchovnú starostlivosť, 
etiku a hospitalitu v 
Bavorsku.

Počas letných mesiacov boli v 
Rakúsku reorganizované konventy 
v Salzburgu a Linci. 

Brat Nikolaus Deckan okrem svojej doteraj-
šej zodpovednosti za nemocnicu a hospic 
v Salzburgu prevzal aj vedenie lineckého 
konventu, ako aj práva a povinnosti nad 
hornorakúskymi zariadeniami – nemocnicou, 
Centrami pre život s podporou (Lebenswel-
ten) a domovom pre seniorov. „Vzhľadom na 
klesajúci počet rehoľníkov a zároveň rastúce 
nároky vo všetkých oblastiach musíme 

Salzburg a Linec 
so spoločnou 
zodpovednosťou

vytvárať synergie,“ vysvetlil provinciál Saji 
Mullankuzhy. 

S reorganizáciou boli spojené aj perso-
nálne zmeny: brat Nikolaus Deckan a brat 
Johannes Luu sa presunuli zo Salzburgu do 
lineckého konventu, brat Edmund Scherer 
do viedenského konventu. Zároveň však 
zostáva jasne zachovaná prítomnosť Rádu 
v Salzburgu: Hospic Rafael v Salzburgu a 
Všeobecná nemocnica Milosrdných bratov 
v Salzburgu si zachovávajú svoj charakter 
rehoľných zariadení.

Celostná podpora ľudí …

Provinciál Saji Mullankuzhy 
celebroval dňa 25. septembra 
2025 svätú omšu pre návrat 
Milosrdných bratov do 
lineckého konventu. 

ZO ŽIVOTA RÁDU
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Nekrológ k 
úmrtiu pátra 
Augustína 
Annikkattu

Milosrdní bratia smútia za 
pátrom Augustínom Annikka-
tom. Dlhoročný duchovný v 
Algasingu zomrel 4. septembra 
v Mníchove.

Páter Augustín sa narodil v 
roku 1954 v indickom spolko-
vom štáte Kérala. Dvaja z jeho 
bratov sa, rovnako ako on sám, 
stali kňazmi. V roku 1972 sa stal 
členom duchovného spoločen-
stva Indian Missionary Society 
vo Váránasí a v roku 1984 prijal 
sviatosť kňazskej vysviacky. 
Spočiatku sa rehoľný kňaz veno-
val výchove mladých ľudí. V roku 
2001 prišiel páter Augustín do 
Nemecka, kde pôsobil najprv v 
Mníchove a potom najmä v Re-
gensburgu (klinika sv. Hedvigy) 
ako nemocničný duchovný.

V roku 2007 prešiel do Algasingu 
k pastorácii o ľudí so zdravot-
ným postihnutím, bol však 
aj vyhľadávaným a váženým 
duchovným aj mimo tejto sféry. 
Minulý rok oslávil páter Augustín 
v Algasingu svoje 70. narodeniny 
a 40. výročie kňazskej vysviacky 
s početnými hosťami.

Po pátrovi Augustínovi zostáva 
prázdne miesto ako po človeku 
aj kňazovi. 

Priekopník s 
predvídavosťou

Dňa 5. novembra oslavuje fráter 
Donatus Wiedenmann svoje 
60. jubileum zloženia rehoľných 
sľubov. Narodil sa v roku 1939 vo 
Fristingene pri Dillingene (Bavor-
sko) a po poľnohospodárskom 
štúdiu a ako majster mlynár 
najprv viedol rodičovský mlyn s 
hospodárstvom. Po vstupe do 
Rádu vo veku 24 rokov absolvo-
val brat Donatus ďalšie vzdela-
nie na zdravotného ošetrovateľa 
a liečebného pedagóga a v roku 
1965 zložil svoje Jednoduché 
sľuby a v roku 1970 Slávnostné 
sľuby. 

V rokoch 1971 až 1977 bol 
priorom v zariadení pre ľudí so 
zdravotným postihnutím v Rei-
chenbachu. Tam brat Donatus 
vybudoval odbornú školu pre 
liečebnú pedagogiku, ako aj 
dielňu pre ľudí so zdravotným 
postihnutím. Potom bol do 
roku 1983 priorom v nemocnici 
Regensburg, kde viedol reštruk-
turalizáciu a stavebné opatre-
nia. Po troch rokoch ako vedúci 
dielne v Reichenbachu sa brat 
Donatus opäť stal na ďalších 
šesť rokov (1983 až 1992) prio-
rom v Regensburgu. 

Do vedenia Bavorskej rehoľnej 
provincie bol dlhé roky zapojený 
ako provinciálny radca. V roku 
1992 bol zvolený za provinciála a 
túto funkciu zastával po dvoch 
opätovných zvoleniach až do 
roku 2001. Aj ako pre provinci-
ála boli pre neho ústrednými 
záležitosťami aktuálny a do 
budúcnosti orientovaný rozvoj 
Rádu a jeho zariadení, ako aj 
starostlivosť o svojich spolubra-
tov. Od roku 2007 do roku 2022 
viedol jubilant so sľubmi ako 
prior a generálny riaditeľ Domov 
a ošetrovateľské zariadenie 
Sv. Augustína v Neuburgu an 
der Donau, kde žije dodnes.

Zlaté čestné 
vyznamenanie

10. novembra bolo bratovi 
Paulusovi udelené Zlaté čestné 
vyznamenanie krajiny Štajer-
sko. Vyznamenanie odovzdal 
predseda krajinskej vlády 
Mario Kunasek.

Brat Paulus Kohler, narodený 
v roku 1950, vstúpil do Rádu v 
roku 1968 a v roku 1975 zložil 
Slávnostné sľuby. Jeho motto 
„Jedno po druhom!“ formuje 
jeho štýl: rozvážny, ústretový, 
spoľahlivý. So vzdelaním v 
ošetrovateľstve a manažmente 
nemocníc spája odbornú 
kompetenciu so žitou láskou 
k blížnemu – čo je viditeľné na 
jeho každodennej prítomnosti, 
obchôdzkach a vždy načúvajú-
com uchu pre zamestnancov. 
Už v mladom veku prebral 
zodpovednosť a ako magister 
a v pastorácii povolaní formo-
val celé generácie. Nasledovali 
mnohé vedúce úlohy na pozícii 
priora a tri funkčné obdobia v 
pozícii provinciála; k tomu aj 
služby ako definitór a delegát 
pre Maďarsko a Slovensko. Od 
roku 2018 nesie zodpovednosť 
ako zástupca právneho zriaďo-
vateľa v Kainbachu a St. Veit/
Glan. Za svoje pôsobenie získal v 
roku 2013 Zlaté čestné vyzna-
menanie Rakúskej republiky.

ZO ŽIVOTA RÁDU

Brat Paulus 
získal Zlaté 

čestné vyzna­
menanie kraji­

ny Štajersko.

Páter 
Augustín 

Annikkattu 
– duchovný, 

ktorého mali 
radi všetci
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Ako dlho si u Milosrdných bratov?
Nina Lang-Horak: Som tu od mája 2023, 
začínala som na oddelení komunikácie v ne-
mocnici. Potom sa uvoľnilo miesto v kláštor-
nej pivnici. A keďže som vyučená someliérka, 
prišlo mi to celkom vhod. Len tak mimo-
chodom mi napadlo, že by to bola pre mňa 
zaujímavá pozícia. O niekoľko týždňov som 
dostala ponuku a od začiatku tohto roka som 
v kláštornej pivnici. 

Ako si sa dostala k štúdiu someliérstva?
Pochádzam z Burgenlandu, a to je, samo-
zrejme, vinársky región. Navštevovala som Pan-
noneum v Neusiedli am See, školu obchodu 
a turizmu, a vedome som absolvovala rôzne 
doplnkové kurzy, ktoré ponúkali – od someliéra 
cez barmanský kurz až po znalca syrov. Vždy 
som si myslela, že sa to raz môže hodiť.

Aké sú tvoje úlohy v kláštornej pivnici?
Od predaja až po strategický rozvoj, marke-
ting či účtovníctvo je tu zahrnuté všetko. V 

kláštornej pivnici tiež organizujeme podujatia, 
napríklad ochutnávky vín alebo narodeninové 
oslavy. Je tu veľa práce a sme veľmi malý 
tím. Okrem mňa je tu náš pivničný majster, 
Ing. Rudolf Krizan, a môj kolega Jozsef Szöke. 
Okrem toho máme niekoľko pomocných pra-
covníkov, napríklad počas vinobrania.

Aké máš plány do budúcnosti 
v kláštornej pivnici?
Sme malá prevádzka a veľmi si potrpíme na 
kvalitu. V rámci prémiového radu pracujeme 
s vlastnými etiketami a fľašami, aby sme 
vyzdvihli výnimočnosť bratských vín. Toto 
chcem zachovať. Musíme však ísť s dobou a 
neustále sa vyvíjať. Napríklad v kláštornej piv-
nici nebolo možné platiť kartou, čo sme teraz 
zaviedli. Momentálne pracujeme aj na novom 
internetovom obchode, aby bolo objednáva-
nie jednoduchšie. Snažím sa o modernizáciu, 
ale nechcem upustiť od tradícií.

To, že Milosrdní bratia vyrábajú víno,  
je niečo špeciálne. 
V skutočnosti mnohí ani netušia, že kláštorná 
pivnica existuje. Milosrdní bratia sú spájaní so 
zdravotníckymi zariadeniami, k čomu sa víno 
akosi nehodí. Kedysi sa bratia sami starali o 
seba a o pacientov, a preto boli ku konventu 
pripojené poľnohospodárske pozemky, a tu v 
Eisenstadte sa venovali aj vinárstvu. Neskôr 
sa to posunulo na profesionálnu úroveň. 
Kláštorná pivnica dodnes patrí ku konventu a 
všetky rozhodnutia s ním konzultujeme.

Na záver: A ktoré víno Milosrdných 
bratov piješ najradšej?
Je to Chardonnay 2024. Mám ho rada preto, 
lebo chutí trochu krémovejšie a ovocnejšie. 
Nie som veľký fanúšik nápojov s výraznou 
kyslosťou, a preto je toto môj favorit.

Modernizácia, ale 
so zachovaním tradícií
Nina Lang-Horak sa v kláštornej pivnici Milosrdných 
bratov venuje svojej vášni pre víno. 
EISENSTADT, RAKÚSKO

PREKVAPIVO OSOBNÉ

Nina Lang-Horak 
môže v kláštornej 

pivnici v Eisenstadte 
spojiť svoje skúsenos­

ti v oblasti podniko­
vého manažmentu so 

svojou láskou k vínu. 
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Hádajte a 
vyhrajte

Výherná otázka: Koľko vokálov 
(voliteľov) sa zúčastní Provinciál-
nej kapituly v roku 2026?

Pošlite nám správny počet a máte 
šancu vyhrať balíček starostlivosti 
o pečeň od liečebného domu 
Schärding. Zo správnych zaslaných 
odpovedí vyžrebujeme jedného 
výhercu.

E-mail: misericordia@bbprov.at
Uzávierka súťaže: 15. január 2026

Nezabudnite uviesť odosielateľa! 

Vymáhanie výhry právnou cestou 
je vylúčené. Účasť je nezáväzná. 
Účasťou v súťaži a s ňou spojeným 
zaslaním Vašich údajov súhlasíte 
s tým, že Vaše osobné údaje budú 
spracované za účelom zistenia 
výhercu. Bližšie informácie o 
ochrane údajov nájdete na  
www.barmherzige-brueder.at/ds.

MOZAIKA

Suroviny (pre 4 osoby)
Na ragú:
•	 	800 g hovädzieho mäsa, 

nakrájaného na kocky
•	 	2 cibule, nakrájané nadrobno
•	 	2 mrkvy, nakrájané na kolieska
•	 	2 stonky zeleru, nakrájané 

na malé kocky
•	 	2 PL paradajkového pretlaku
•	 	2 strúčiky cesnaku, nasekané
•	 	1 fľaša červeného vína – Frankovka 

modrá (silné, korenisté)
•	 	300 ml hovädzieho vývaru
•	 	2 bobkové listy
•	 	1 vetvička rozmarínu
•	 	1 ČL tymiánu
•	 	soľ, korenie
•	 	olej na opečenie

Na zemiakové knedličky:
•	 	800 g múčnatých zemiakov
•	 	2 žĺtky
•	 	150 g múky (viac alebo menej 

podľa konzistencie)
•	 	2 PL krupice
•	 	soľ, muškátový oriešok

Hovädzie ragú na 
červenom víne z 
kláštornej pivnice 
a zemiakové 
knedličky
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Príprava
Ragú:
1.	 Mäso prudko opečieme po 

častiach na oleji vo veľkom hrnci, 
potom ho vyberieme.

2.	V tom istom hrnci orestujeme 
cibuľu, mrkvu, zeler a cesnak. 
Paradajkový pretlak krátko 
opražíme spolu s nimi.

3.	Podlejeme 250 ml červeného 
vína z kláštornej pivnice, 
uvoľníme prípečky zo dna a 
necháme trochu vyredukovať.

4.	Znovu pridáme mäso, vývar 
a dolejeme ďalších 250 ml 
červeného vína. Pridáme bylinky.

5.	Necháme dusiť prikryté na 
miernom ohni približne 2 hodiny, 
kým nie je mäso mäkké. Ak je to 
potrebné, prilejeme vodu.

6.	Dochutíme soľou a korením.

Zemiakové knedličky:
1.	 Uvaríme zemiaky, ošúpeme ich 

a pretlačíme cez lis. Necháme ich 
trochu odpariť.

2.	Vymiesime s múkou, krupicou, 
žĺtkami, soľou a muškátovým 
orieškom na hladké cesto.

3.	Vytvarujeme knedličky a necháme 
ich variť v mierne vriacej osolenej 
vode 15 – 20 minút, kým nevyplá-
vajú na povrch.

Odporúčanie vína k hovädziemu 
ragú Frankovka modrá 2021 
„Ried Langsatz“
Táto Frankovka modrá, ktorá 
klasicky zrela vo veľkom drevenom 
sude, zaujme jemným odrodovým 
buketom, intenzívnou ovocnou 
chuťou a decentnými korenistými 
tónmi. Prítomné, ale nevtieravé 
triesloviny dodávajú vínu štruktúru, 
zatiaľ čo jeho príjemná piteľnosť 
harmonicky dopĺňa ragú a zaručuje 
komplexne vyvážený pôžitok.
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ROZPUSTENÁ. OBNOVENÁ. 
ZAANGAŽOVANÁ
V roku 1671 boli zariadenia Rádu v Portugalsku pový-
šené na provinciu. Po zrušení mužských reholí v roku 
1834 bola provincia rozpustená a jej majetok znárod-
nený. Od roku 1893 sa začala obnova a v 20. rokoch 
20. storočia nasledovalo založenie rehoľných sídiel na 
Madeire (Funchal) a Azoroch (Angra).

Od roku 2004 sa Portugalská provincia angažuje vo 
Východnom Timore, ktorý s 1,3 miliónmi obyvateľov 
patrí k najmenej rozvinutým krajinám sveta. Miera chu-
doby tam dosahuje takmer 50 percent a je najvyššia v 
Juhovýchodnej Ázii – pričom najviac sú ňou postihnuté 
ženy, ľudia so zdravotným postihnutím a komunity v 
odľahlých vidieckych oblastiach.

Ďalšie informácie na adrese:
www.kurhaus-schaerding.at/site/schaerding/home

MOZAIKA

Vyobrazenie svätej 
rodiny z provincialátu 
v Lisabone

Nájdite 5 chýb na 
obrázku vpravo!

Riešenie: 
1.	Chýba Máriina pravá noha.
2.	Sviečku v lampe je úplne vidieť.
3.	Jozefova palica je dlhšia na pravom konci.
4.	Granátové jablko nad hlavou Ježiška je vyfarbené na svetlo.
5.	Tretie jadierko granátového jablka vpredu vľavo bolo pridané.

Môžete vyhrať balíček starostlivosti 
o pečeň, ktorý poskytol kúpeľný 

dom Schärding. 

Kúpeľný dom Schärding sa 
od roku 1931 špecializuje 
na zdravotnú regeneráciu 
prostredníctvom súkromných 

kúpeľných pobytov. Ako zdra­
votnícke kúpeľné centrum spája 

modernú preventívnu medicínu s 
osvedčenými liečebnými metódami 

z Európskej prírodnej liečby podľa 
Kneippa, Tradičnej čínskej medicíny 
(TCM) a autentickej Ayurvédy – to 
všetko sprevádzané interdisciplinár­
nym tímom lekárov a terapeutov. 



562  
Zariadenia rádu

67 440

210 
pre ľudí s 
postihnutím

198 
Nemocničné zariadenia

68 
Sociálne zariadenia 47 

Opatrovanie seniorov

21 
Vzdelávanie a výskum

18
 Iné zariadenia

O
b

rá
zk

y:
 s

hu
tt

er
st

oc
k/

TV
ha

p
py

Li
ne

Zamestnanci

35 069
Dobrovoľníci

Aktivity Rádu
(vybrané údaje zo sekcie Nemocnica a vzdelávanie; 
údaje z roku 2024)

Ján z Boha (1495 – 1550) chcel zlepšiť svet 
pre svojich blížnych. Vzniklo tak veľké dielo: 
Dnes pracuje 102 509 ľudí na tom, aby sa 
jeho idea stala skutočnosťou.

 11 667 104
 Ambulantné prípady

28 081
 Nemocničné lôžka

724 193
 Hospitalizácie

9 886
 �Osoby s ošetrovateľským alebo 
pedagogickým vzdelaním.

 �(všeob. ošetrovateľstvo, geriatrické a gerontologické 
ošetrovateľstvo alebo liečebná pedagogika)


