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A latin MISERICORDIA 
szó jelentése együttérzés 
vagy irgalom. Ez utóbbi az 
a központi érték, amely 
nemcsak a Rendet, hanem 
bennünket, munkatársakat 
is vezérel a napi teendőink 
során: együttérzés mindazok 
iránt, akiket ránk bíztak.

SZERKESZTŐI ELŐSZÓ

A különböző országokban eltérő értelme-
zésekkel találkozunk Krisztus születésének 
ábrázolását illetően. Engem személy szerint 
újra meg újra lenyűgöz az úgynevezett nápolyi 
betlehem. Jézus egy 18. századi város nyüzsgő 
forgatagának kellős közepén látja meg a nap-
világot. A betlehem Közép-Európából ismert 
ábrázolásával ellentétben, amely Jézus szü-
letését helyezi a cselekmény középpontjába, 
ennél a dél-olasz változatnál megfigyelhető, 
hogy az ábrázolt alakok többsége szinte észre 
sem veszi a város nyüzsgésének közepette vi-
lágra jött Krisztus eljövetelét. Csupán a három 
király alakja fordul az Istengyermek felé. 

Kézenfekvő a gondolat: „Pont, mint nálunk.” 
Sokszor mi is futólag, rohanással teli adventi 
időszak közepette készülünk a karácsonyi 
ünnepre. A karácsonyi ünnepségek és vásárok 
gyakran inkább még torzítják is a karácsony-
ról alkotott képet, ahelyett, hogy megismer-
tetnének bennünket az ünnep tulajdonképpe-
ni értelmével. A vallási tartalom elhalványul, de 
az azt körülvevő felhajtás töretlen népszerű-
ségnek örvend. Szinte észrevétlenül változtatja 
téli varázzsá az adventi vásárt. De a kisded 
Jézus mégis pont ennek a forgatagnak a kö-
zepén jön el közénk. Vannak, akik észreveszik, 

Kedves Olvasóink!

és vannak, akik nem, de eljön , ő a „velünk lévő 
Isten” (Emmánuel, Máté 1,23), akinek küldeté-
se, hogy bizakodást hozzon közénk.

Ennek szellemében szeretnék Önöknek, ked-
ves Olvasóink, Munkatársaink és Barátaink, 
áldott, boldog és békés karácsonyi ünnepeket 
kívánni! Az ünnep engedje megtapasztalni, 
hogy Krisztus Önökért jött a világra, és el 
akarja kísérni Önöket útjukon! Kívánom, hogy 
a 2026-os esztendőben ezt mélyrehatóan 
megtapasztalják!

Ez az új esztendő különleges évnek ígérkezik 
a Betegápoló Irgalmas Rend életében, hiszen 
januárban tartja az új Közép-Európai Rend-
tartomány első rendtartományi káptalanját 
Bécsben, amely egyben egy új, közös út kezde-
tét is jelenti. 

A legjobbakat kívánom Önöknek!
Rudolf Knopp testvér
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Számomra a hivatás azt jelenti, hogy Istenes 
Szent János szellemében közösen éljük meg 
a hospitalitást. A noviciátust elvégzett ifjú 
szerzetesként a szolgálatot teljesítő közösség 
tagja vagyok, és a kollégákkal együtt olyan 
betegek és bennlakók gondját viselem, akik 
szegények, betegek, fogyatékossággal élnek 
vagy hajléktalanok. A hivatás utazás, amely a 
szívben veszi kezdetét – kitérőkkel, ellen- és 
hátszéllel. Nem egyedül veszek részt rajta: a 

rendtársak, a csapat és a 
Pasztorális Tanács elkísér, 
támogat és velem együtt 
járja az utat.

Clemens Johannes Schuster 
testvér betegápoló. Számára 
hosszadalmasabb folyamat 
volt a hivatáskeresés.

A teljes szöveg itt olvasható:
misericordia.online/hu3253

TARTALOM

Mit jelent számomra...
... a hivatás?

http://misericordia.online/d1253
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A rendtartományi káptalan valamely rend-
tartomány legfőbb döntéshozatali szintje. 
Négyévente kerül rá sor, és a Rend generálisa 
hívja össze. Amikor a káptalan az intézmé-
nyekkel kapcsolatos döntéseket hoz, bizonyos 
fokig bevonja a bécsi tartományfőnökség és 
a müncheni rendi igazgatás vezető beosztású 
munkatársait is. Az előkészületek már hó-
napokkal korábban elkezdődnek, néha még 
egy „előkáptalant” is tartanak, amelyen már 
fontos témákat vitatnak meg. A káptalan nem 
csupán azért van, hogy megválasszák az új 
tartományfőnököt, hanem egyúttal lehető-
séget nyújt arra is, hogy a káptalani tagok a 
Rend pasztorális irányvonalára, az apostoli 
intézményekre és a közösség jövőjére reflek-
táljanak. 
 

Ki szavazhat – és kire lehet szavazni?
Választójoggal minden ideiglenes fogadalmat 
tett szerzetes rendelkezik, vagyis azok, akik 
bizonyos időre elkötelezték magukat a Rend 
mellett. Először szavazati joggal rendelkező 
káptalani tagokat (vagy káptalani küldötteket) 
választanak, akik részt vesznek a káptalanon. 
Káptalani tagok azonban csakis örökfogadal-
mat tett szerzetesek lehetnek, vagyis azok, 
akik már véglegesen elkötelezték magukat a 
Rend mellett. Ezen a káptalanon 16 káptalani 
tag vesz majd részt: nyolc az egykori osztrák 
és további nyolc az egykori bajor rendtar-
tományból. A káptalanon a hivatalban lévő 
tartományfőnök és rendtartományi tanácso-
sai is mindig részt vesznek. A káptalan elnöke 
is szavazati joggal rendelkezik a rendtartomá-
nyi káptalanon. Ezt a tisztséget általában a 
generális tölti be.

Tartományfőnök csak az a szerzetes lehet, 
akinek legalább hat betöltött örökfogadalmi 
éve van. Ha egy különösen alkalmas jelölt 
választási akadályba ütközik, mert még nincs 
meg a hat betöltött örökfogadalmi éve, akkor 
a káptalani tagok jelölhetik, és kérhetik szá-
mára a felmentést, amelyet bizonyos körül-
mények között meg is kaphat. A felmentést 
csakis a generális adhatja meg.

Már a káptalan előtt írásos felmérés készül a 
rendtartomány összes szerzetesének bevo-
násával. A kérdés kézenfekvő: kit szeretné-

Új káptalan – új fejezet az 
új rendtartomány életében
Január 19-én szó szerint új fejezet kezdődik: az újonnan alakult 
Közép-Európai Rendtartomány szerzetesei először gyűlnek 
össze rendtartományi káptalanra, amelyen megválasztják az új 
tartományfőnökőt. Kis bepillantás a kulisszák mögé.
SZERZŐ:  SIMON DOERING

A bécsi tartomány-
főnökségen ezt a 

szavazóurnát már 
több mint három 

évtizede használják 
a rendtartományi 

káptalanokon.

Saji Mullankuzhy 
testvér, a Közép-

Európai Rendtartomány 
tartományfőnöke
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»

nek tartományfőnöknek? A három legtöbb 
szavazatot kapott szerzetes nevét a káptala-
non hozzák nyilvánosságra. Ezután kezdődik 
a tulajdonképpeni választás, amely titkos és 
meghatározott szabályok szerint zajlik. Az 
számít megválasztottnak, aki a szavazatok 
alapján az abszolút többséget megszerezte. 
Szavazategyenlőség esetén elsősorban az 
örökfogadalmi évek száma, másodsorban az 
életkor dönt.

A káptalani tagok a tartományfőnök mellett 
még legfeljebb négy rendtartományi taná-
csost választanak, akik vele együtt alkotják a 
rendtartományi vezetést. Ezután a tartomány-
főnök – tanácsa beleegyezésével – kinevezi a 
rendházfőnököket (perjeleket), a rendtarto-
mányi titkárt, a mestereket (képzésért felelős 
szerzetesek) és a rendtartományi közgazdászt. 
A generálisnak minden kinevezést jóvá kell 
hagynia ahhoz, hogy érvényes legyen.

Egy lelki töltettel rendelkező mozzanat
A tartományfőnök megválasztása nem 
csupán szervezeti aktus, hanem lelki töltet-
tel rendelkező mozzanat is. A megválasztott 
személy ugyanis felelősséget vállal rendtársai 
lelki fejlődéséért, a rendtartomány stratégiá-
jáért és a hospitalitás karizmájának megvaló-
sításáért, azaz az irgalmasság megéléséért.

Saji Mullankuzhy testvér mindezt saját 
tapasztalatból tudja, hiszen 2018 óta az 
Osztrák Rendtartomány tartományfőnöke. 
„Egyáltalán nem számítottam rá, hogy 
megválasztanak” – emlékszik vissza. Nyolc 
éven át volt egy olyan rendtartománynak az 
elöljárója, amely messze túlmutat Ausztrián, 
hisz intézményei vannak Magyarországon, 
Csehországban, Szlovákiában és most már 
Bajorországban is.

A kezdetektől fogva fontos volt számára, 
hogy a rendtartományt egységes egésznek 
lássa. „Nem delegaturákat akartam, hanem 
egy közös rendtartományt” – mondja Saji 
testvér. A kulturális különbségek kihívást je-
lentettek, de a közös karizma mégis kötelék-
ként szolgált. „Úgy gondolom, sokat elértünk.”

A tartományfőnök feladatai
Tartományfőnökként Saji Mullankuzhy testvér 
nemcsak a stratégiai irányításért felelt, ha-
nem a szerzetesek lelki fejlődése is rá hárult. 
„Tartományfőnökként a te felelősséged a Fé

ny
ké

p
ek

: B
er

nh
ar

d
 Z

ah
rl 

(s
za

va
zó

ur
na

), 
ka

th
b

ild
.a

t/
R

up
p

re
ch

t 
(S

. M
ul

la
nk

uz
hy

)

„Jól kell tudnia bánni 
mindenkivel. A rendtársakkal, a 
vezető beosztású személyekkel 
és a munkatársakkal is.”
SAJI  MULLANKUZHY TESTVÉR, TARTOMÁNYFŐNÖK

„Rendtartományunk most  
már öt országra terjed ki.  
Ezeknek az összehangolása  
nagy feladat lesz.”
SAJI  MULLANKUZHY TESTVÉR, TARTOMÁNYFŐNÖK
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Tartományfőnök Rendtartományi tanácsosok

Káptalani tagok  
(küldöttek)

Minden ideiglenes és 
örökfogadalmat tett szerzetes az 
egykori Bajor Rendtartományból

Minden ideiglenes és örökfogadalmat 
tett szerzetes az egykori Osztrák 

Rendtartományból

Jelenlegi 
rendtartományi 

vezetés 
(hivatalból)

Káptalan elnöke 
(generális vagy 

delegátus)

A tartományfőnök a 
rendtartományi tanácsosok 
beleegyezésével egy későbbi 

időpontban nevezi ki a 
rendházfőnököket (perjeleket), 

a rendtartományi titkárt, 
a rendtartományi közgazdászt, 

a meghatalmazottakat ( jogalanyi 
képviselők) és a mestereket.

SZAVAZÁS SZAVAZÁS

SZAVAZÁS
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képzésük, lelki fejlődésük, kérdéseik megvá-
laszolása – különösen a fiatalabb szerzetesek 
esetében.” Ez nemcsak a teológiai aspektu-
sokra vonatkozik, hanem a szakmai képzésre 
is: „Karizmánk a betegek ápolása és a róluk 
való gondoskodás. Arra motiválom rend-
társaim, hogy ezen a területen szerezzenek 
szakképesítést ahhoz, hogy jobban tudják 
szolgálni embertársaikat.” 

A perjelekkel – az egyes rendházak elöljáróival 
– való együttműködés is feladatai egyike volt. 
„Irányelvekre, utasításokra, néha egyszerűen 
csak egy beszélgetésre van szükségük.” A tar-
tományfőnök a rendtartományi tanácsokkal 
együtt döntött a szerzetesi élet iránt érdek-
lődő új jelöltekről, valamint arról, hogy merre 
irányul a szerzetesi közösség.

Az intézményekben ritkán végzett operatív 
tevékenységet, de azért rendszeresen jelen 
volt. „Meglátogatom az intézményeket, be-
szélek az igazgatókkal, meghallgatom őket.” 
Különösen ott, ahol nincs a helyszínen szerze-
tesi közösség, ő a kapocs a vezetés és a Rend 
között. Saji testvér számára különös jelentő-
séggel bírnak a rendszeresen megszervezett 
szerzetesi találkozók. „Több mint 30 szerzetes 
van egy házban, egy helyen, és a mi témá-
inkról folytat eszmecserét – ez mindig nagy 
örömmel töltött el.”

Egy hivatali periódus véget ér, 
egy új kezdődik
Hivatali idejének lejártával Saji Mullankuzhy 
testvérre nem szünidő vár, hanem új feladat-
tal kell megbirkóznia: 2024 őszén az öttagú 
generális tanács második generális taná-
csosává választották. „Ebben a pozícióban a 
közép-európai, a lengyel és a nyugat-európai 
rendtartományoknak viselem gondját.” Ezen-
kívül két generális bizottság elnöke is: az egyik 
a visszaélések és az erőszak megelőzésével, 
a másik a klímavédelemmel foglalkozik. „Ezek 
a bizottságok dolgozzák ki az egész Rendre 
vonatkozó irányelveket. Az én feladatom, hogy 
felügyeljem ezek megvalósítását.” 

Saji testvér úgy látja, hogy utódjának, az új 
tartományfőnöknek, két központi kihívással 
kell megbirkóznia. Először is folytatni kell a 
korábbi Bajor Rendtartománnyal való össze-
fonódást. „Rendtartományunk most már öt 
országra terjed ki. Ezeknek az összehangolása 
nagy feladat lesz.” Másodszor pedig ott van 
az utánpótlás kérdése: „A szerzetesek száma 
csökken. Szeretném, ha újra növekedne. 
Fontos, hogy ez továbbra is központi törekvés 
maradjon.” Ehhez fontos, hogy az új tarto-
mányfőnök szíve egyaránt dobogjon a szerze-
tesekért és a munkatársakért is, magyarázza 
Saji Mullankuzhy testvér. „Jól kell tudnia bánni 
mindenkivel. A rendtársakkal, a vezető beosz-
tású személyekkel és a munkatársakkal is.” A 
szervezői kompetencián túl elsősorban „ka-
rizmatikus vezetésre” van szükség – egy olyan 
vezetési stílusra, amely ötvözi a spiritualitást 
és az emberiességet. Nemcsak gazdasági 
kérdésekről van szó, hanem a hospitalitás 
karizmájáról is.”

Jövőformálás az irgalmasság szellemében
A rendtartományi káptalan sokkal több, mint 
egy választógyűlés. Itt határozzák meg a Rend 
jövőbeni útját. Tanácskoznak, döntéseket hoz-
nak és kapcsolatokat építenek. A szerzetesek 
a kórházakban, az ápolási/szociális intézmé-
nyekben és a különféle szociális projektek 
keretében zajló munkájukról reflektálnak. Kihí-
vásokról, víziókról és közösségük lelki irányult-
ságáról beszélgetnek. Ugyanakkor megmutat-
ják azt is, hogy még egy több évszázados rend 
is aktívan és demokratikusan alakítja jövő-
jét – tisztánlátással, felelősségvállalással és a 
másokért való létezés szilárd akaratával.

»

„A szerzetesek száma 
csökken. Szeretném, ha újra 

növekedne. Fontos, hogy 
ez továbbra is központi 

törekvés maradjon.” 
SAJI  MULLANKUZHY TESTVÉR, TARTOMÁNYFŐNÖK
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val vitte kollégáját, és érdekes bepillantást 
nyújtott neki a súlyos válsághelyzetben zajló 
helyszíni folyamatok menetébe.

Tehetséggondozási koncepció
A hét bajor kórház ápolási igazgatóinak bizto-
sított hospitálás még viszonylag újdonságnak 
számít az ápolási igazgatótanács kínálatában. 
Maga az ápolási igazgatótanács már létezik 
pár éve, célja, hogy hozzájáruljon a szoro-
sabb összefonódáshoz, a szélesebb látókörű 
együttműködéshez és az egyenrangú felek 
közötti tapasztalatcseréhez. Újdonság 2025 
óta a stratégiaibb berendezkedés a testület 
életében, amely havonta egy fenntartói és egy 
telephelyi ügyvezető részvételével ülésezik. 
A külön erre a célra létrehozott ügyviteli rend, 
számol be Martina Amerhauser, sokkal köte-
lezőbb jelleget kölcsönzött a vezetőségnek. 
Ambros Klebl személyében először választot-
tak szóvivőt, Martina Amerhauser személyé-
ben pedig helyettest. Egy évig közösen vezetik 
és moderálják az üléseket, továbbá innovatív 
intézkedéseket vezetnek be.

Az ápolási igazgatótanácson belül így jelen-
leg két munkacsoport foglalkozik az ápolás 
vezetési alapelveivel, illetve egy tehetség-
gondozási koncepció kidolgozásával és egy 
arra épülő gyakornoki programmal. Martina 
Amerhauser elmondása szerint az a cél, hogy 
a Rendi Szövetség minden kórháza szakértői 
státuszt vívjon ki magának – például az ápolás 
kontrollingjának vagy az ápolás akadémizálá-
sának területén. A tudás- és tapasztalatcsere, 
amelyhez végső soron az ápolási igazgatók 
hospitálása is hozzájárul, azt a célt szolgálja, 
hogy a kivívott szakértelem minden telephely 
előnyére váljon.

Ambros Klebl 
ápolási igazgató 

Martina 
Amerhauser 

ápolási 
igazgatóval 

együtt hospitál 
a Harmadrendi 

Kórházban
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Szorosabb összefonódás, stratégiai 
együttműködés és egyenrangú felek 
közötti tapasztalatcsere: A hospitálás 
ápolási igazgatóknak biztosított 
lehetősége elősegíti a tudásátadást.
BAJORORSZÁG, MÜNCHEN

Martina Amerhauser, a Harmadrendi Kórház 
ápolási igazgatója jól átgondolta és alaposan 
előkészítette a programot erre az egy pénteki 
napra szeptember elején. Hospitálásra várta 
Münchenbe Ambros Kleblt, a Regensburgi 
Kórház ápolási igazgatóját. A kórház bejárása 
után többek között az ápolási igazgatóság, a 
sebkezelés és az ellátásszervezés, a szerve-
zetfejlesztés és az ügyvezetés képviselőivel 
akarta megismertetni. 

Martina Amerhausert az sem tudta kizökken-
teni lelki egyensúlyából, hogy egy tömeges 
baleset miatti riasztás folytán a sürgősségi 
osztályon tett spontán látogatással bővült a 
program. Egy toronyházban kitört akkumulá-
tortűz következtében „tömeges baleset” miatt 
riasztottak a bajor tartományi fővárosban, a 
Harmadrendi Kórház pedig irányító kórház-
ként kapcsolódott be az ellátásba. Az ápolási 
igazgató a sürgősségi osztályon várható hely-
zet áttekintése céljából egyszerűen magá-

Tapasztalatcsere az 
ápolásban: egymástól 
tanulunk

„Küldetésünk, hogy 
formálóerőként hívjuk fel 
a figyelmet az ápolásra – 

világos vezetői kultúrával, 
amely ötvözi a felelősséget, 

az innovációt és az 
emberiességet.”

MARTINA AMERHAUSER, ÁPOLÁSI  IGAZGATÓ
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Sporttal, közösségi élménnyekkel, 
bátorsággal és puszta életörömmel teli 
egy hét szellemi fogyatékossággal elő 
sportolóknak 

Akár könnyűatlétika, akár úszás, asztalitenisz 
vagy bocsa – az Erlangen bajor városában 
megrendezett 2025-ös Speciális Olimpiai 
Tartományi Játékok selejtezőin, egyenkénti 
rajtjainál, döntő futamain, díjátadóin, vál-
tóinál és szponzori találkozóin tudása leg-
javát adta, és nem utolsósorban 12 arany-, 
14 ezüst- és 12 bronzérmet, valamint számos 

38 érem a Speciális Olimpián 
előkelő helyezést söpört be, és feledhetetlen 
élményekkel gazdagodott a Felső-Pfalzban 
és Közép-Frankföldön működő, Fogyatékos-
sággal Élőket Segítő Közhasznú Társaság 
43 résztvevője.

Már a zászlós bevonulás és az olimpiai láng 
meggyújtásának kíséretében tartott nyitóün-
nepségtől libabőrös lett az ember háta. A két 
felső-pfalzi férfi, Dominik Roth és Christian 
Schmatz számára azonban különleges fény-
pontja is volt az eseménynek: Részt vehettek 
a Joachim Herrmann bajor belügyminiszter 
részvételével tartott állami fogadáson, amely-
ről a személyes beszélgetés és egy-két szelfi 
sem hiányozhatott. De a közép-frankföldi csa-
pat sem szalasztotta el a lehetőséget, hogy 
beszélgetésbe elegyedjen olyan hírességekkel, 
mint Katrin Müller-Hohenstein sportriporter. 

A Betegápoló Irgalmas Rend Felső-Pfalzban 
működő, Fogyatékossággal Élőket Segítő 
Közhasznú Társaságának csapata az 
erlangeni Speciális Olimpián

Az Erzsébet-rendi Kórház főbejáratának 
építésénél – a de La Tour Diakónia közremű-
ködésével – kreatívan újrahasznosítják a 
fölösleges anyagokat. 
AUSZTRIA, KLAGENFURT

A feldkircheni „Dekorkovács” városi műhely-
ben, a de La Tour Diakónia egyik intézményé-
ben hétköznapi használati cikkeket, például 
bevásárlószatyrokat készítenek építkezési pa-
lánkok régi ponyváiból és régi óriásplakátok-
ból. Ez jól mutatja, hogy Karintiában milyen 
sikeresen összehangolható az újrahasznosítás 
és a társadalmi felelősségvállalás.

A városi műhely tartalmas elfoglaltságot je-
lentő munkát és új perspektívát kínál sokféle 
életutat megjárt embereknek. Mag. Dr. Elke 
Haber, MBA, a Klagenfurti Erzsébet-rendi Kór-

Ing. Jürgen Kugi, 
Helga Buttazoni, 
Carina Schadenbauer, 
Mag. Dr. Elke Haber, 
MBA, Petra Herzog, 
Waldemar Klaming 
és a városi műhely 
csapatvezetője, 
Alexandra Meisterl, 
örül a környezetba-
rát újrahasznosított 
táskák készítésére 
létrejött együttműkö-
désnek. 

Újrahasznosítás 
hulladék helyett

ház gazdasági igazgatója, és Ing. Jürgen Kugi 
műszaki vezető személyesen látogattak el a 
műhelybe. Tájékozódtak a konkrét megvaló-
sításról, a gyártásról és a közös célról, hogy 
példát mutassanak a fenntartható körfor-
gásos gazdaság terén. Az együttműködés 
a kórház fenntarthatósági stratégiájának 
része: a hulladékkeletkezés megelőzése, 
ésszerű anyaghasznosítás és a társadalmi 
kezdeményezések erősítése. Mag. Dr. Ha-
ber hangsúlyozza: „Tevékenyen kiállunk egy 
olyan jelen és jövő mellett, ahol a fenntart-
ható cselekvés magától értetődő.”

BEST PRACTICE
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RIPORT

Közel tíz évvel ezelőtt született meg az a 
döntés, miszerint közös európai noviciátust 
hoznak létre Bresciában. A helyszínen a Lom-
bardiai Rendtartománynak két intézménye 
van: egy pszichés betegségekkel küzdő em-
berek számára létrehozott ápolási és kutató-
intézet, valamint egy hajléktalan személyek 
számára létrehozott központ. Itt a novíciusok 
a gyakorlatban is megtapasztalják és élhetik a 
hospitalitást. A noviciátus Szent Richard Pam-
puri nevét viseli, aki szintén ott volt novícius, 
és a mai noviciátus épületében orvosként 
tevékenykedett. Jakobus Janči testvér egy éve 
novíciusmester, irodája az egykori rendelőben 
található. „Régen a mesterre gyakran »főnök-
ként« tekintettek. De a novícius nem miattam 

van itt, hanem én vagyok miatta itt. Az én 
feladatom, hogy támogassam őt abban, hogy 
irgalmas rendi szerzetessé válhasson – nem a 
felettese vagyok, hanem egy szolga” – így ér-
telmezi Jakobus testvér a rá bízott feladatot.

Bepillantás a noviciátus életébe
A napirendnek Bresciában jól kialakított 
struktúrája van: a nap 7 órakor meditációval, 
laudessel és szentmisével kezdődik, amit a 
reggeli követ. Délelőtt a novíciusok az apostoli 
intézményben dolgoznak, délután dokumen-
tumok közös tanulmányozására, külsős szak-
értők előadásaira, valamint hetente kétszer az 
olasz szerzetesrendek szövetségének online 
kurzusaira kerül sor. Este a napot vesperás, 
vacsora és szabadidő zárja. Szombaton ún. 
„szerzetesi nap” van különféle közösségi 
tevékenységekkel, vasárnap pedig a Locanda 
elnevezésű rendi intézményben közös szent-
misén vesznek részt a novíciusok a betegekkel 
és hajléktalanokkal együtt.

Ez a képzés egyik kulcsfontosságú intézmé-
nye: egy hajléktalanok számára kialakított 
ház, amelyben főként azok az emberek kap-
nak segítséget, akik betegek vagy közvetlenül 
a kórházból érkeznek és senkijük sincsen. 
Önkéntesek, egy orvos, ápolók, pszichológu-
sok és szociálpedagógusok tevékenykednek 
itt; a novíciusok pedig mindennek a kellős 
közepén találják magukat. A megágyazás, 

A VENDÉGSZERETET 
ISKOLÁJA
Ismeretlen országok, idegen nyelvek és szokatlan mindennapok. 
Sok szerzetes számára a mélyvízbe való ugráshoz hasonlítható 
az észak-olaszországi Bresciában található európai noviciátusba 
történő felvétel. Mit tanulnak ott, hogyan boldogulnak a 
mindennapokban, és miért érdemes kitartani? 
OLASZORSZÁG, BRESCIA ·  SZERZŐ:  BERNHARD ZAHRL

Jakobus Janči 
testvér, a 
novíciusok 
mestere
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A KÉPZÉS NÉGY 
TERÜLETE
•	 	Kapcsolatom önmagam-

mal: A novíciusok pszi-
chológusok és szakértők 
segítségével megtanulnak 
önmagukra reflektálni. 
A témák között szerepel 
a kommunikáció, a konflik-
tuskezelés és a döntés-
hozó képesség.  

•	 	Kapcsolatom Istennel: 
Hitbeli kérdések, teológia, 
valamint olyan témák, 
mint a szenvedés vagy a 
visszaélésekkel kapcso-
latos kérdések és prob-
lémák kerülnek terítékre. 
A cél a hit elmélyítése és 
megértése.  

•	 	Kapcsolatom a közös-
séggel: A novíciusok rendi 
dokumentumokat tanul-
mányoznak, gyakorolják, 
hogy milyen a konkrét 
együttélés. Hiszen a test-
vériesség azt jelenti, hogy 
valamit közösen alkotunk 
és egymást támogatjuk.  

•	 Kapcsolatom az apostoli 
intézménnyel: A képzés 
első évében az elméleten 
van a hangsúly, míg a má-
sodik évben a novíciusok 
már az intézményekben 
dolgoznak, és pasztorá-
lis és etikai kérdésekkel 
foglalkoznak. 

RIPORT

„Azt akarjuk, 
hogy a novíciusok 

ne csak egy 
rendtartományban, 

hanem mint a 
világszerte jelen lévő 

Rend szerzetesei 
gondolkodjanak és 

éljenek.”
JAKOBUS JANČI  TESTVÉR

hajvágás, ruhaosztás, szükség esetén pedig 
valakit biztonságosan a zuhanyzóba vagy az 
ágyhoz kísérni – egyszerű, és mégis mélységes 
emberi gesztusok. „Főként az ottani gyakorlat 
életiskola számunkra” – meséli egy elsőéves 
novícius. „Ott gyakoroljuk, hogy mit jelent 
igazán a megélt vendégszeretet.”

Kihívások és lehetőségek
Sokak számára a noviciátusba történő fel-
vételkor a legnagyobb nehézséget a nyelv 
és a különböző kulturális szokásokhoz való 

alkalmazkodás jelenti. „Kezdetben nehéz volt, 
szinte azt érezte az ember, olasszá kell válni 
ahhoz, hogy odatartozhasson” – emlékszik 
vissza egyik novícius. De én nem azért vagyok 
itt, hogy olasszá váljak, hanem hogy Istenre 
összpontosítsak.”

A kulturális különbségek azonban gyarapítják 
a képzést is. „Döntő jelentőséggel bír a közös 
hivatásunk. A különbségek elfogadásán és 
az egymástól való tanuláson van a hangsúly. 
Ez tágítja a látókörünket – még az Európán 
kívülről érkező emberekkel való munkában 
is” – magyarázza egyik másik novícius, míg 
Jakobus testvér hozzáfűzi: „Azt akarjuk, hogy 
a novíciusok ne csak egy rendtartományban, 
hanem mint a világszerte jelen lévő Rend szer-
zetesei gondolkodjanak és éljenek. A határokat 
le kell küzdeni. Ma már természetes, hogy a 
különböző országokból származó szerzetesek 
együtt élnek, egymástól tanulnak, és minden-
hol tevékenykedhetnek, ahol szükség van rájuk.”

Mi történik a noviciátus végén
Luis Spanyolországból, Bálint Magyarországról, 
Thiago Madeiráról és Clemens Bajorország-
ból származik. A noviciátusban már két éve 
közösen étkeznek, imádkoznak és megosztják 
mindennapjaikat. Ez a két év megváltoztatta 
őket. „40 éves voltam, amikor meghallottam 
Isten hívását” – meséli a Madridból származó 
47 éves Luis. Már fiatalemberként is a katonai »Fé
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Balról jobbra: Clemens Johannes 
Schuster (29, Németország), 
Brenner Bálint (37, Magyarország), 
Thiago Miguel Rodrigues Fournier 
(30, Portugália) és Luis Alberto 
Quintanilla (47, Spanyolország) 
szeptember végén tették le 
ideiglenes fogadalmukat.
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szolgálat helyett szociális munkát végzett az 
irgalmasoknál, később viszont megszakadt a 
kapcsolata velük. „Amikor újra meghallottam 
Isten hívását, először a papi hivatás lebegett 
előttem. De aztán rájöttem: Isten valami 
mást akart tőlem.”

A 37 éves Bálint állatorvosként dolgozott. 
„Majd találkoztam az irgalmas rendi szerzete-
sekkel Magyarországon – az ő példájuk lenyű-
gözött. Később Granadában megérintett az 
Istenes Szent Jánost körülvevő különleges 
légkör. Akkor már tudtam, hogy ez az én 
utam.”

Thiago 30 éves, és nevetve mesél gyerekko-
ráról: „Én a hospitalitás fia vagyok. Szüleim 
szerzetes testvérekkel és nővérekkel dolgoz-
tak együtt. Otthonunkban a segítség(nyújtás) 
természetes dolog volt.” A 29 éves Clemens 
így fogalmaz: „Intenzív szakápoló voltam. 
A pandémia idején döbbentem rá arra, hogy 
most van itt annak az ideje, hogy merjem 
valóra váltani azt a belső vágyat, amit a kö-
zösségi élet iránt éreztem.”

A kezdet nehéz volt. „Csak a »buongiorno« 
és a »grazie mille« kifejezéseket ismertem” – 
emlékszik vissza Luis. „Aztán hirtelen teoló-
giai előadásokra jártam, amelyekből egy szót 
sem értettem. Az első év nagyon-nagyon ne-
héz volt.” Bálint egyből többszörösen váltott 
országot és nyelvet. „Minden évben új hely, 
új nyelv, új kultúra – ez volt a legnehezebb.” 
Thiago drasztikusan ábrázolja a megtapasz-
talt kulturális sokkot: „Egy kis atlanti-óce-
áni szigetről egy nemzetközi közösségbe 
kerültem – ez lehengerlő volt. Idővel viszont 
megtanulja az ember kezelni a helyzetet.”

»

Fé
ny

ké
p

ek
: B

et
eg

áp
ol

ó 
Irg

al
m

as
 R

en
d

Minden nehézség ellenére azonban: „A leg-
nehezebb egyben a legszebb is” – mondja 
Clemens. „Nemzetközi közösség vagyunk. 
Portugálok, spanyolok, magyarok, bajorok 
maradunk – de egy csapat vagyunk.” Thiago 
bólint: Ha jól mennek a dolgok, mindannyian 
örülünk. Ha rosszul mennek, mindannyian 
szenvedünk. De pont ez az, ami megerősít.” 
A kis gesztusok mély benyomást keltenek: egy 
beteg mosolya, az ápolók köszönete. „Gyakran 
csak később jövünk rá arra, hogy mi mindent 
vittünk véghez” – meséli Bálint. 

Két év noviciátus után a novíciusok útjai 
elválnak: Clemens visszatér az intenzív osz-
tályra, Thiago egy rehabilitációs központban 
és a palliatív ellátásban fog dolgozni, Bálint 
Regensburgban németet fog tanulni, Luis 
pedig Madridban ápolási asszisztensi képzést 
fog végezni.

RIPORT

„Az a legfontosabb, hogy 
megtanuljuk kitárni a 

szívünket, és ne féljünk 
Isten tervétől, mert ez tesz 

minket szabaddá.”
THIAGO TESTVÉR

A nap a 
kápolnában 
meditációval 
és laudessel 
kezdődik.

További információk 
a noviciátusról:
misericordia.online/hu32512

http://misericordia.online/d1253
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RIPORT

Több mint 40 éve létezik Bresciában egy 
különleges intézmény a hajléktalanok 
számára. Ez szoros összefüggésben áll a 
Rend noviciátusával.

A Locandában 
a novíciusok a 
hajléktalanok 
ruháit válogatják 
és mossák.

A 20 férőhelyből 15-öt az állam finanszíroz. 
Öt ágyat a Rend tart fenn, ezek az úgyneve-
zett „San-Giovanni-di-Dio-helyek”: alacsony-
küszöbű, bürokráciamentes, ingyenes ellátást 
biztosítanak itt. Önkéntesek töltik be azt az 
űrt, ahol segítségre van szükség: az ápolók 
rendszeresen bejárnak, az orvos is benéz, 
azontúl kötéseket cserélnek, szortírozzák 
a gyógyszereket, és meghallgatják a pana-
szokat, mielőtt az ellátottak ismét kórházi 
esetekké válnának.

A novíciusoknak itt különleges szerep jut. 
A képzés második évében szinte minden nap 
itt dolgoznak. Ez meghatározó időszak, hisz 
közvetlenül találkoznak az emberekkel. Segí-
tenek, ha valaki részegen tér vissza, elkísérik 
a zuhanyzóhoz vagy lefektetik. A rájuk háruló 
munka konkrét, kézzelfogható. A novíciusok 
itt megtanulnak megbirkózni a nehézségek-

kel. „Itt úgy vagy ember, hogy közben nem 
viselsz kesztyűt” – mondják –, nem idilli hely-
zettel találkoznak, „hanem azzal a valósággal, 
amelynek szaga van és kihívások elé állít”.

Itt megtapasztalhatóvá válik a „Rend titka”, 
ahogy ezt az egyik novícius megfogalmazza. 
Ez nem más, mint úgy lenni a betegek, sebez-
hetőek közelében, hogy radikális módon élik 
meg a vendégszeretetet, amely sokszor sok-
kal többet elbír, mint amit mi magunk esetleg 
feltételeznénk. Ez spirituális, de kulturális 
szempontból is jellemformáló: az ágyakban 
ugyanis egyaránt fekszenek muszlimok, 
buddhisták, katolikusok, valamint felekezet 
nélküli emberek,  különböző étkezési szo-
kások, rituálék, vérmérsékletek találkoznak 
egymással. A gondozók úgy látják, hogy a 
noviciátus végén a novíciusok „egy kultúrával 
és spiritualitással teli hátizsákot” visznek ma-
gukkal, valamint kézzelfogható elképzelésük 
van arról, hogy tulajdonképpen mit is jelent a 
felebaráti szeretet.

A megélt 
hospitalitást csak 
gyakorlattal lehet 

elsajátítani.

„Locanda” – a 
megélt felebaráti 
szeretet színhelye

A mélyreható 
beszélgetések 
a bennlakók 
és novíciusok 
gyarapodását 
szolgálják.
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Az egy parasztcsalád legifjabb fiúgyermeke-
ként Euratsfeldben (Alsó-Ausztriában) szüle-
tett Hochholzer 1975-ben polgári szolgálata 
miatt érkezett a Betegápoló Irgalmas Rend-
hez Bécsbe, mert még nem tudta eldönteni, 
hogy teológiai vagy egészségügyi pályát 
válasszon. Ápolóként végzett munkája azon-
ban annyira lenyűgözte, hogy úgy döntött, or-
vosnak tanul Bécsben. „Megkérdeztem, hogy 
maradhatok-e, ha orvostanhallgató leszek” – 
emlékszik vissza. Maradhatott – és maradt is.

„A szerzeteseknél otthonra leltem.”
Amíg évfolyamtársait kétségbe ejtették az 
orvosi kar túlzsúfolt előadótermei és kaoti-
kus hétköznapjai, Hochholzer támaszra lelt a 
szerzeteseknél. „Nekem biztos otthonom volt 
Bécsben, a többieknek viszont, akik velem 
együtt vidékről jöttek, csak kollégiumi szobá-
juk volt. Ez nem mindig jelentette a legjobb 
megoldást számukra.” Hochholzer elmagya-

Fél évszázad a kórház 
és a szószék között
Első eligazítás, betegszállítás a műtőbe, ételosztás: Sok fiatalnak 
még ma is így kezdődik a polgári szolgálat a Bécsi Irgalmas 
Rendi Kórházban. Sokan közülük nem tesznek szert további 
tapasztalatokra. Ignaz Hochholzernek azonban ez jelentette a 
Rendnél töltött különleges fél évszázad kezdetét.
AUSZTRIA, BÉCS ·  SZERZŐ:  SIMON DOERING

2023 októberében 
tiszteletbeli szerze-

tessé fogadták Ignaz 
Hochholzert a Bécsi 

Kolostortemplomban.
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rázta, hogy mindenkinek ilyen otthonra lenne 
szüksége, nem csak a hallgatóknak, mert 
támaszt és segítséget nyújt. „Én az irgalmas 
rendi szerzeteseknél találtam rá erre az ott-
honra.” Különösen az akkori tartományfőnök, 
Florentin Langthaler töltött be egyfajta atyai 
szerepet életében. „Ha bármi bajom volt, 
mindig megbeszélhettem vele. Ez a támasz 
fontos, és fenn is maradt az évek során.”

Hochholzer az irgalmas rendi szerzeteseknél 
lakott, ápolóként dolgozott, orvosnak tanult, 
ott rezidenskedett és belgyógyászati szakor-
vosi képzésen vett részt. Az évek során egé-
szen a főorvosi tisztségig vitte a kórházban. 
Ott az „általános ambulancia” lett hivatásbeli 
otthona: egy kapcsolattartási pont, amely 
származásra, biztosítási jogviszonyra vagy 
rangra való tekintet nélkül mindenki előtt 
nyitva áll. „Az általános ambulanciának mindig 
egészen sajátos légköre volt” – emlékszik vis�-
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sza. „Rendhagyó módon biztosít hozzáférést 
az egészségügyi ellátáshoz – olyan hely, ahol 
mindenkit szívesen látunk.” Sok olyan em-
ber kért ott segítséget, aki nem rendelkezett 
biztosítási jogviszonnyal, vagy alacsony volt 
a jövedelme, de nagykeresetűek is megfor-
dultak nála – tartva attól, hogy más orvosok 
pénzügyi indíttatásból veszik rá őket fölösle-
ges kezelésekre. „Az volt a jó benne, hogy min-
denféle emberrel lehetett találkozni. És pont 
erre is törekednek mindig az irgalmas rendi 
szerzetesek: hogy nyitottak legyenek minden-
kivel szemben!” – hangsúlyozza az orvos.

Orvos és pap egy személyben
De az orvoslás mellett a teológia iránti 
érdeklődés is továbbérett benne. „Nagyon 
szerettem orvos lenni, semmiképpen nem 
akartam felhagyni a szakmával” – meséli. Ezt 
Christoph Schönborn bíborosnak is elárulta, 
amikor az megkérdezte az orvostól, hogy nem 
akar-e pap is lenni. Schönborn először nem 
tudta, hogyan lehet ezt megvalósítani. Kerü-
lőúton talált rá a megoldásra. Amikor Ludwig 
Schwarz segédpüspök lett, Schönborn mesélt 
neki Hochholzerről. Schwarz beszélt Rómával, 
tisztázta a lehetőségeket – és segített a konk-
rét megvalósításnál. Tíz évvel később, 2007-
ben pappá szentelték Hochholzert. Számára 
ez nem jelentett ellentmondást: „Az orvosi 
hivatás az ember felé fordul – ez illik a teoló-
giához és a transzcendenshez.” Attól kezdve 
nemcsak belgyógyász volt, hanem lelkipásztor 

is a kórházban, valamint pap és gyóntatóatya 
a Szent István-székesegyházban. Kora reggeli 
mise 05:55 órakor, utána vizit fehér köpeny-
ben – a lelkiség és az orvoslás között töltött 
mindennapok jegyében.

Hochholzer a nyugdíjkorhatár 2021-es elérése 
után is aktív maradt: a papok szűrővizsgá-
latát végző orvosként, lelkipásztorként és 
gyóntatóatyaként. Eszében sincs abbahagyni: 
„Paraszti családból származom. A gazdák 
sem hagynak fel a munkával. Számomra ez 
teljesen természetes” – mondja mosolyogva. 
Az emberek szolgálatában tanúsított, több 
évtizedes odaadásáért 2023-ban mindjárt 
kétszeres elismerésben részesült: Susanne 
Raab médiaügyi miniszter a Köztársaság 
Arany Érdemjelét adományozta neki, Saji 
Mullankuzhy testvér, tartományfőnök pedig 
tiszteletbeli szerzetessé fogadta – ritka kitün-
tetés ez egy világi munkatársnak!

50 év a megélt hospitalitás jegyében
Ignaz Hochholzer 2025. október 20-án 
ünnepelte 50 éves jubileumát a Betegápoló 
Irgalmas Rend szolgálatában. Visszatekintve 
azt mondja: „Nem a magam erejéből értem 
el mindent. Amikor Fred Sinowatz egykori 
szövetségi kancellár azt mondta, hogy »a párt 
nélkül senki vagyok«, kinevették. De valamikor 
rádöbbentem, milyen sokat köszönhetek a 
Betegápoló Irgalmas Rendnek. Nem csupán 
otthont teremtettek nekem, hanem keretet is, 
amelyben teológusnak és orvosnak tanulhat-
tam. Ezért nem nevettem ki Sinowatz szavait, 
mert megértem őt.” 

Ami megmarad, több egy szakmai életút-
nál. Olyan élet ez, amelyet tartás jellemez – 
csendes nagysággal, megélt irgalmassággal 
és mások napi szolgálatával. Egy élet, amely 
megmutatja, mi minden lehetséges – ha 
marad az ember.

„Az összefogott segítség és 
az összetartás kiskoromtól 

fogva fontos értéket 
képviselt életemben.”

IGNAZ HOCHHOLZER

2023-ban Susanne 
Raab akkori média- 
és művelődésügyi 
miniszter az Oszt-
rák Köztársaság 
szolgálatában elért 
érdemekért járó 
Arany Érdemjelet 
adományozta Ignaz 
Hochholzernek.
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VILÁGSZERTE

Szombat reggel, fél hat. Szemerkélő eső és 
köd – tipikus novemberi időjárás München-
ben. Pár napja már útra készen áll a poggyász. 
A kültéri táska 14 napra elegendő alsóneműt, 
két sortot, pár darab pólót és szandált rejt 
magában. Melegebb ruhára nincs szükségem. 
A bőröndben kötözőszer, műtős sapka, műtős 
kesztyű, lemezek és csavarok, varratanyagok 
rejlenek. Nem lehet több 20 kilogramm-
nál. A családom kivisz a repülőtérre: ez már 
hagyománnyá vált, amióta 2017-ben először 
repültem Sierra Leonéba az Ortopéd Orvosok 
a Fejlődő Világ Szolgálatában (ODW: Orthope-
dics for the Developing World) égisze alatt; a 
2025-ös út lesz a hetedik alkalom. 

Az ODW adományokból finanszírozott köz-
hasznú egyesület Münchentől dél-keletre, 
Ebersbergben, több mint 20 éve végez ba
leseti sebészeti-ortopédiai műtéteket Sierra 
Leonéban. A nyolc-tizenkét önkéntes segítő 
közül sokan maguk fizetik repülőjegyüket, és 
szabadságuk idejére időzítik önkéntes tevé-
kenységüket. 08:30 órakor indulunk: először 
Brüsszelbe, majd onnan Freetownba. Korom-
sötét lesz, amikor megérkezünk. Sierra Leone 
az Egyenlítő közelében fekszik, ezért gyorsan, 
pontban 18:00 órakor lemegy a nap.

Nincs baleseti sebészeti ellátás
A repülőtéren a Mabesseneh-Lunsarban 
található Istenes Szent János Kórház két 
munkatársa fogad minket. Bepréseljük ma-
gunkat egy kisbuszba, a poggyászt pedig egy 
kisteherautóra rakodják. Két óra elteltével 
megérkezünk az Irgalmas Rendi Kórházba. 

Elfoglaljuk szerény szobáinkat, a szerzetesek 
kedvesen fogadnak. Vasárnap először járjuk 
körbe az osztályt: Van már tennivaló? Tervez-
hetünk már műtéteket hétfőre? Az osztályon 
egy fiatalember fekszik, aki előző nap szenve-
dett combtörést egy közúti baleset következ-
tében. Öröm az ürömben, hogy már másnap 
megműtjük. Sierra Leonéban nincs baleseti 
sebészeti ellátás. A csonttörések ezért sokszor 
egyáltalán nem gyógyulnak be, vagy csak 
deformálódásokkal.

Utána részt veszünk a közösség vasárnapi 
szentmiséjén. Tele a templom, 500 ember 
gyűlt össze; szokatlan két és fél órán át a 
mi fülünknek idegenül csengő, vidám afrikai 
énekhang tölti be. Itt is barátságos fogadta-
tásban van részünk. 20 éve mindenki tudja, 
hogy novemberben, valamint februárban/
márciusban orvosi csapat érkezik Németor-

Emberek, akiket 
példaképként tisztelek
Dr. Markus Stumpf, a Müncheni Kórház vezető baleseti sebésze 
2017 óta évente két hétig önkéntesként végez csonttöréseket 
rögzítő műtéteket a Sierra Leone-i Istenes Szent János Kórházban.
BAJORORSZÁG, MÜNCHEN I  SIERRA LEONE, MABESSENEH-LUNSAR ·  SZERZŐ:  DR. MARKUS STUMPF

Interdiszciplináris 
vizit dr. Samuellel 

(balra)

Dr. Markus Stumpf 
(az előtérben) és 

műtős csapata 
combnyaktörést 

helyreállító 
műtétet végez.
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SIERRA LEONE
Sierra Leone Afrika nyugati 
részén fekszik, mintegy 
8,6 millió lakosa van, akiknek 
közel egyharmada mélysze-
génységben él. Az országban 
2002-ig elhúzódó polgár-
háború dúlt, majd 2014-ben 
felkészületlenül érte az 
Ebola-járvány. A főváros, 
Freetown volt a járvány 
gócpontja. Rendtagok is a 
fertőzéses betegség áldo-
zatává váltak. A Betegápoló 
Irgalmas Rend Sierra Leoné-
ban három intézményben – 
egy kórházban, egy egész-
ségügyi központban és egy 
ápolóképzőben – teljesít 
szolgálatot, gondoskodva a 
lakosság szükségleteiről. 

VILÁGSZERTE
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szágból. Az utcákon a gyerekszájból elhangzó 
„opodo”, vagyis „fehérbőrű” jóleső visszhangja 
fogad.

Áram csak 09:00 órától van
Hétfőn kezdődik a munka. Az outpatient 
department (OPD), ahogy itt a járóbeteg-
rendelést hívják, már 08:00 órakor tele van, 
pedig csak 09:00 órakor kezdünk. Előtte nincs 
áramellátás. Ezért műteni is csak 10:00 órától 
tudunk. Nem régóta van napelemes rendszer, 
remélhetőleg attól stabilabb lesz az áramellá-
tás. A műtőben Kizito, a helyi aneszteziológiai 
szakasszisztens altatóorvosunkkal közösen 
megkezdte a spinális érzéstelenítést. Utána 
műthetünk. Samuel segédkezik nekünk, egy 
helyi orvos, aki baleseti sebész szeretne lenni, 
és akinek képzéséhez az ODW nyújt anyagi 
támogatást. A műszerasztalnál Alpha áll, a he-
lyi műtős szakasszisztens. Már öt perc eltelté-
vel újra eszébe jut, hogy szeretem, ha nyújtják 
nekem a műszereket. Két óra elteltével készen 
is vagyunk, rögzítettük a lábat.

Közben az OPD-ben már az egész heti 
műtéti terv fele betelt, többségében be 
nem gyógyult combtörések miatt, de van 
köztük egy két évvel ezelőtti felkartörés is. 
Akad bőven tennivaló az elkövetkező két 
hétre. A következő napokban minden műtéti 
időpont el fog kelni. A vacsora után, ha ismét 
besötétedett, megnézzük műtéten átesett 
betegeinket. Száraz a kötés? Kaptak elég 
fájdalomcsillapítót?

Sok tapasztalattal és benyomással gyara-
podva fogunk hazarepülni. Olyan embereket 
ismertünk meg, akik szegény sorsuk ellenére 
sugároznak az örömtől és az életkedvtől. Em-
bereket, akik gyűlölet nélkül tudnak együtt-
élni, noha a polgárháború alig 20 éve ért 
véget hazájukban. Embereket, akik kedvesen 
fogadnak, és hálásak a segítségért. Embere-
ket, akiket példaképként tisztelek. Mint Kizito, 
aki a 2010-es években pusztító Ebola-járvány 
óta befogadta elhunyt testvérei gyerekeit és 
más árvákat is a városból, így azóta több mint 
30 főre emelkedett családtagjainak száma. 
És aki minden gyerekről úgy gondoskodik, 
mintha a sajátja lenne, mégis mindig biza-
kodó marad. – Munkám során sok barátra 
leltem Lunsarban. 

A 2024-es teljes 
szakmaközi csapat 
Sierra Leonéból és 
Németországból

Dr. Markus Stumpf (zöld műtős ruhában) 
a műtéti előkészületeknél dr. Mohameddel 
( jobbról a második)
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Szociális Inklúziós Kongresszus, 2026 
A 2023-as bécsi premier után 
2026. szeptember 30-tól 
október 1-jéig rendezik meg a 
második kongresszust („Cong-
ress Social Inclusion 2026”) 
Marseilles-ben. A Hospitality 
Europe, valamint a „Szociális 

FRANCIAORSZÁG

Doris Zwick, a Fogyatékossággal Élőket 
Segítő Közhasznú Társaság Stratégiai 
Fejlesztési Osztályának bajor vezetője 
( jobbról a harmadik) koordinálja a Szociális 
Inklúzió Munkacsoport európai csoportját. 
Vezeti továbbá az annak alárendelt bajor 
munkacsoportot. 

Inklúzió” elnevezésű mun-
kacsoport meghívására az 
Irgalmas Nővérek és a Beteg-
ápoló Irgalmas Rend európai 
rendtartományainak ismét 
mintegy 200 képviselője talál-
kozik Franciaországban.

Csodálatos viszontlátás 
Ricky 18 évesen beköltö-
zött egy bajor bentlakásos 
otthonba, amely 22 éve az 
otthona. Édesanyját az élet 
Dél-Afrikába sodorta, utoljára 
2013-ban találkoztak. Azóta 
minden hétvégén telefon- 
vagy videohívás keretében 
tartják a kapcsolatot. Édes-
anyja sajnos nem tudta finan-
szírozni a németországi utazás 
magas útiköltségeit. 

Kinga Swoboda 
(balra) Rickyvel 
együtt fogadta 

annak édesanyját a 
repülőtéren.

Ezzel akár véget is érhetne a 
történet – vagy akár kezdetét 
is veheti egy csodálatos, tíz-
napos viszontlátás, amelyet a 
Ricky bentlakásos otthonában 
dolgozó Kinga Swoboda tett 
lehetővé hihetetlen tettre-
készségtől és még nagyobb 
jószívűségtől vezérelve. Ricky 
gondozójával közösen megta-
lálta az anyagi megoldást. De 
ő volt az is, aki kiment Rickyvel 

TÁVLATOK

A szociális inklúzió számos 
csoport javát szolgálhatja: 
nőkét, menekültekét, hajlék-
talanokét, idősekét, valamint 
a pszichés betegséggel küzdő 
vagy szellemi fogyatékosság-
gal élő emberekét. A kongres�-
szus célja az önrendelkezés 
különböző távlatainak meg-
ismerése, az egymás közötti 
kapcsolati háló kiépítése és 
az európai gondolat tovább-
fejlesztése. A célcsoportok 
– például a fogyatékossággal 
élő emberek – maguk fogják 
bemutatni a kongresszuson az 
őket érintő ügyeket és a javu-
kat szolgáló intézkedéseket. 

annak édesanyjáért a repülő-
térre, és feledhetetlen kirán-
dulásokat szervezett: a dunai 
hajókázástól kezdve egészen 
a vadasparkban tett látoga-
tásig. „Mindannyian sírtunk az 
örömtől” – mondta anyukája 
ragyogó arccal, kiélvezve min-
den Rickyvel töltött pillanatot. 

DÉL-AFRIKA
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AZ EGÉSZSÉGÜGYI DOLGOZÓK  
KÓRHÁZLELKÉSZE 
Dr. Christoph Seidl 1992 óta pap a Regensburgi Egyházmegyé-
ben. A káplánként töltött szolgálati idő után a papképzésben 
működött közre és egyetemi lelkész is volt. 2010 óta vezeti az 
egyházmegye „egészségügyi és szociális dolgozók pasztorá-
ciójáért” felelős szakcsoportját, amely az ápolószakmának és 
hasonló egészségügyi szakmáknak, valamint egyházi fenntar-
tók tanácsadó testületeinek szenteli figyelmét. 

ŐSZINTÉN SZÓLVA

„Gyere, borítsuk fénybe a világot!
Akárhonnan jössz is,
az otthon ott van, ahol a barátok.
Itt ingyen van a szeretet is.”

Az „Otthon” című dalt német és angol nyelvű 
közös alkotásként 2013-ban kezdték el ját-
szani a rádióban. Adel Tawil német popénekes 
és Matisyahu, a Brooklynból (USA) származó 
zsidó rapper ebben a dalban újraértelmezi 
a szeretet és a testvériesség történetét. 
Kifejezésre juttatják reményüket, hogy egy 
nap megvalósulhat a népek és a különböző 
emberek egy helyen való együttéléséről alko-
tott eszme. A 2014-ben Brazíliában megren-
dezett labdarúgó-világbajnokságon fontos 
szerepet játszott a dal a közös színes világ és 
a népek közötti kölcsönös egyetértés melletti 
hitvallásként. 

Úgy gondolom, hogy korszerű példaként 
ez a dal nagyon találóan megragadja azt is, 
amit minden évben karácsonykor ünnep-
lünk. Ez az ünnep azt a kérdést fejtegeti, hogy 
Isten szava, az emberről alkotott isteni eszme 
helyet kap-e ebben a világban, vagyis, hogy 
az emberek kitárják-e szívüket mások felé – 
vagy vannak olyanok, akik „kirekesztésre” 
ítéltetnek. József és az „áldott állapotban 
lévő” Mária betlehemes játékokban felettébb 
látványosan ábrázolt szálláskeresése életsze-
rűen adja vissza János evangéliumának első 
verseit. Ott ez áll a testté lett Igéről: 

„Benne az élet volt, s az élet volt az emberek 
világossága... A világba jött, a világban volt, 
általa lett a világ, mégsem ismerte föl a világ. 
A tulajdonába jött, de övéi nem fogadták be.” 
(Jn 1,4.10–11. )

Barátoknál otthon
Nekem úgy tűnik, hogy a valódi karácsonyi 
csoda nem is annyira teológiai gondolat, mint 
amilyen a szeplőtelen fogantatás, hanem sok-
kal inkább az igazi emberiesség megvalósulása 
a Jézus születésével kapcsolatos események-
ben: Ahol az emberek egy védtelen kisdedben 
felismerik az Istenit, ott megértették, mi az 
élet értelme: a megélt vendégszeretet. 

Ha az emberek – származásukra, társadalmi 
rangjukra, a fogyatékosság súlyosságára és 
nem utolsósorban a társadalombiztosítási já-
rulékra való tekintet nélkül – elismerik egymást 
és ott vannak egymásnak, akkor a pillanat 
hevében újra fénybe borul a világ, ahol talán 
nem ingyenes az egészségügyi ellátás vagy az 
ápolással kapcsolatos szolgáltatás, de ahol az 
idegenek barátokká válnak, ahol emberi arcot 
ölt a szeretet. Bárhol is legyen az a hely, ahol 
a Betegápoló Irgalmas Rend és nemzetközi 
munkatársai emberiességet és vendégsze-
retetet árasztva rászorulók gondját viselik, 
ott – úgy fogalmaznék –, hogy egész évben 
karácsony van! 

Dr. Christoph 
Seidl az egész-
ségügyi dolgozók 
kórházlelkésze.
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Elismerés a CO2-visszaszámlálás díjátadóján: Peter 
Ausweger (főigazgató) a díjjal és Gerald Santer (veszélyes 
árukért, hulladékkezelésért és környezetvédelemért 
felelős megbízott) az oklevéllel

Játékosított 
toborzás 

El lehet merülni mobiltelefo-
nos vagy táblagépes online 
játék segítségével a gyógy-
pedagógiai ellátás világában? 
El lehet! A Fogyatékossággal 
Élőket Segítő Közhasznú 
Társaság Bajorországban – a 
Career Captain alsó-bajoror-
szági induló vállalkozással 
karöltve – rövid innovatív 
szimulációkat és olyan gya-
korlatorientált minijátékot fej-
lesztett ki, amely lehetőséget 
nyújt az érdeklődőknek arra, 
hogy virtuálisan belekóstolja-
nak a gyógypedagógiai ellátás 
világába. 

A különböző szakemberek 
együttműködésének köszön-
hetően a szakmai játék hiteles 
bepillantást nyújt a gyógy-
pedagógiai ellátás minden-
napjaiba, de célzottan ott is 
szólítja meg a gyógypedagó-
giai ellátást nyújtók jövőbeli 
generációját, ahol napjaink 
pályaválasztási tanácsadása 
zajlik: a digitális térben, inter-
aktív és játékos módon.

CO2-vissza-
számlálás díja, 
2025
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FALIÚJSÁG

Jubileum: 
Kainbach 
150 éves 
fennállása

1875 óta a fogyatékossággal 
élők gondozása határozza 
meg a Betegápoló Irgal-
mas Rendet Kainbachban: 
Sigismund Schmid atya akkor 
vásárolta meg a kainbachi 
birtokot, majd lefektette a 
főépület és a további épü-
letszárnyak alapkövét. A náci 
uralom idején kisajátították 
az intézetet, és elüldözték a 
szerzeteseket; számos beteg 
az „eutanázia” áldozatává vált. 
1947-ben következett a vis�-
szaszolgáltatás és az újjáépí-
tés, majd az 1950-es és 1960-
as években a korszerűsítés 
és az infrastruktúra kiépítése. 
Az 1980-as és 1990-es évek 
óta számos új, bentlakásos 
ellátást biztosító, terápiás és 
integrációs kínálattal bő-
vült. A 2000-es évtől kezdve 
felújították a főépületet, és 
új házakat, valamint nappali 
műhelyeket létesítettek. 
A legújabb mérföldkövek 
közé tartozik az „Inkluzív 
Egészségügyi Intézet” (2019) 
bevezetése és további nappali 
műhelyek megnyitása.

A gyógypeda-
gógiai ellátás 
Career Capta-
in-szigete

Itt találja a  
HEPventure játékot:
https://barmherzige-
behindertenhilfe.de/karriere/
hepventure

Részletes bepillantás 
a telephely történetébe:
www.kainbach.at/bb150

További információ:
www.barmherzige-brueder.at/umwelt

Az idei CO2-visszaszámlá-
lás díjának (CO2 Countdown 
Award) átadóján az „Ausztriai 
Létesítménymenedzsment” 
(FMA: Facility Management 
Austria) elnevezésű függet-
len hálózat kitüntetésben 
részesítette a Betegápoló 
Irgalmas Rend „Teremtett világ 
megőrzése” elnevezésű pro-
jektjét. A CO2-visszaszámlálás 
díjával minden évben olyan 
projekteket és intézkedéseket 
tüntetnek ki, amelyek különö-
sen hatékonyan járulnak hozzá 
a CO2-kibocsátás csökkenté-
séhez, és a jó példa követésére 
ösztönöznek. A benevezett 
projekteket független zsűri 
bírálja el. „Különösen annak 
örülünk, hogy a »Közösen el-
ért« kategóriában kaptuk meg 
a díjat. A fenntarthatóság szá-
munkra ugyanis mindig csa-
patmunka, amelyben minden 
munkatárs szervezeti hatá-
rokon átnyúlóan vesz részt” – 
mondja Mag. Peter Ausweger, 
a Betegápoló Irgalmas Rend 
Ausztriában, Magyarországon, 
Csehországban és Szlovákiá-
ban működő intézményeinek 
főigazgatója (CEO). 
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AMARYLLIS ÉS HIPPEASTRUM
A hölgyliliom (Amaryllis belladonna) 
Dél-Afrikában honos, szubtrópusi hagy-
más növény. A 18. század közepén hozták 
Európába. A lovagcsillag (Hippeastrum) 
nemzetségét Dél-Afrikában fedezték fel, és 
a nagy hasonlóság miatt szintén az amaril-
lisz nemzetségébe sorolták, majd 1987-ben 
kivették ebből a besorolásból, és azóta 
közel 70 fajával és több mint 600 termesz-
tési formájával „Hippeastrum” néven saját 
növénynemzetségként tartják nyilván. A 
hobbikertészek körében azonban többnyire 
még mindig amarillisznek nevezik ezt a 
hagymás növényt.
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„Mert olyan szép” – feleli Daniel Katzen­
schläger testvér, amikor azt kérdezik tőle, 
miért zárta úgy a szívébe az amarilliszt. 
A rendházfőnök 20-30 különböző fajtát 
termeszt egész évben. Szívesen oszt meg 
tippeket a növény gondozásában szerzett 
sokéves tapasztalatából:

Többnyire az adventi időszakban vásárolnak 
amarilliszt, de karácsony után is lehet ter
meszteni, hogy a következő télen újra virágba 
boruljon. Legjobb, ha kint félárnyékos helyre 
tesszük, még a cserépből sem kell kivenni. 
A házban is lehet nyaraltatni olyan ablakban, 
amelyet nem ér a déli nap. 

Szeptemberig érdemes bőségesen öntözni, 
utána azonban célszerű lassan felhagyni az 
öntözéssel és a trágyázással, hogy visszabúj-
jon a gumójába és úgymond téli nyugovóra 
térjen. Ha a kertben töltötte a nyarat, vigyük 
be a házba, mielőtt beáll a fagy. Én beviszem 
a garázsba, az sem baj, ha ott sötét van. Az 
amarillisznek szüksége van egy kis hűvösre.

Legkésőbb december elején vigyük be a 
házba, ha azt akarjuk, hogy karácsony táján 
elkezdjen virágozni. Előtte érdemes 24 órára 
egy tál vízbe tenni, hogy a gyökerek teleszív-
hassák magukat vízzel. A virághagyma félig 
látszódjon ki a cserépből. Utána tegyük meleg 
helyre, ahol körülbelül 25 fok van. Ekkor kezde-
tét veszi a várakozás, amíg ki nem hajt; csak 
ekkortól kezdjük el újra rendszeresen öntözni. 

Amit az öntözésről kell tudni: Ha felül kiszá-
radt a föld, ideje megöntözni. Az amarilliszt 
vízbe lehet meríteni, pár óráig állni hagyni, 
majd a maradék vizet ki lehet önteni. Sem-
miképpen ne hagyjuk állni a vízben, különben 
elkezd rohadni. 

Ha meg akarjuk hosszabbítani a virágzás 
idejét, tegyük az amarilliszt hűvösebb, nagy-
jából 15 fokos helyiségbe. A meleg nappali-
ban gyorsabban elhervad. A szoba lehetőleg 
legyen napos és világos, hogy ne nőjenek túl 
hosszúra a levelei. 

TIPPEK

Daniel 
Katzenschläger 
tetsvér a Betegápoló 
Irgalmas Rend 
Kismartoni 
Rendházának 
(Ausztria) perjele 
és a Közép-Európai 
Rendtartomány első 
rendtartományi 
tanácsosa. 

Közismert piros és 
fehér virága mellett 

még számtalan 
színben pompázhat 

az amarillisz. 

Nyártűrő növény 
is az amarillisz
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A szerzetesek Rómától dél-keletre, Genza-
nóban laktak egy rendi intézményben. A 
program egyrészt olyan turisztikai látványos-
ságokat foglalt magában, mint a Castel Gan-
dolfo, a pápai nyári rezidencia megtekintése, 
másrészt a szerzetesek olyan, nagy spirituális 
jelentőséggel bíró helyszínekre látogattak 
el, mint a Szent Priscilla-katakomba, ahol 
szentmisén vettek részt, vagy a „Madre del 
Buon Consiglio” (Jó Tanács Anyja) zarándok-
hely. A zarándoklat kiemelkedő pillanata volt 
a Lateráni bazilika előterén tartott imádságos 
virrasztás, valamint az október 9-ei ünnepi 
szentmise, amelyet a Szentatya a Szent Péter 
téren mutatott be. 

Magukkal vitt imaszándékok
A Rómában tartott ünnepi események előtt 
Németország rendi közösségei felkérték a 
hívőket arra, hogy küldjék el nekik imaszándé-
kaikat. A jubileum keretében rendtagok és a 
megszentelt élet képviselői ezeket az imákat a 
Szentkapun át a Szent Péter-bazilikába vitték. 
Azt mondhatjuk, hogy így „magukkal vitték” 
azokat az embereket, akik betegségükre, ko-
rukra, anyagi helyzetükre vagy egyéb elfoglalt-
ságaikra való tekintettel nem tudtak elláto-
gatni a szentévben Rómába – eleget téve ezzel 
apostoli küldetésüknek, hogy gondoskodá-
sukkal és figyelmességükkel biztonságérzetet 
adjanak az embereknek. Az imában is!

Római zarándoklat
A 2025-ös szentév alkalmából október 5-e és 12-e között 
rendtartományunk számos szerzetese zarándokolt el 
Rómába. Az utazást Jakobus Janči testvér (a novíciusok 
mestere Bresciában) és Horváth Damján testvér (Pécsi 
Rendház) készítette elő.

A szerzetesek 
úton a Szent 
Péter térre, 
a háttérben 
a Szent Péter-
bazilikával
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… hitbeli meggyőződésre és társadalmi 
rangra való tekintet nélkül – Istenes Szent 
János ezzel a felfogással már akkor olyan 
magatartásformát képviselt, amelyet ma 
Spiritual Care-nek (spirituális gondozásnak) 
nevezünk. 

A Rendben a spiritualitás az életmód és a 
munkavégzés alapja, amely a rendi értéke-
ken keresztül valósul meg, és amelyet az 
intézményeinkben gondozott betegek, illetve 
bennlakók megtapasztalnak. Bajorországban 
ezenkívül strukturálisan is beágyazódik a 
szervezetbe: Egyrészt befelé a Spiritual Care, 
Etika és Hospitalitás Ügyosztállyal. Ezeket a 
kapacitásokat például a szerzetesek tanulmá-
nyi napjain, a direktóriumi továbbképzésen, 
vezetői szemináriumokon vagy a „Megélt hos-
pitalitás” elnevezésű továbbképzésen hasz-
nálják fel. Így a Rend munkája során Istenes 
Szent János pasztorációs felfogását követi, 
figyelembe veszi az idők jeleit a pluralista és 

többvallású társadalomban, és konkretizálja 
azt a küldetését, amelyet a spirituális gondo-
zásra kapott.

Másrészt kifelé ez a bajor továbbképzési 
ügyosztály továbbfejlesztésével valósul meg, 
amely a spirituális gondozást előtérbe helyező 
Betegápoló Irgalmas Rendi Akadémiához kap-
csolódik. Az Akadémia fogja fejleszteni a spi-
rituális gondozással kapcsolatos készségeket, 
és szakértelmét az egészségügy és a szociális 
szféra más fenntartóinak szolgálatába állítja. 

Dr. Margit Gratz 2024 
júliusában töltötte be 
a spirituális gondo-
zásért, etikáért és 
hospitalitásért felelős 
előadó Bajorországban 
újonnan létrehozott 
tisztségét.

A nyári hónapokban újjászervezték 
Ausztriában a Salzburgi és a Linzi  
Rendházat. 

Nikolaus Deckan testvér a Salzburgi Kórház 
és Hospice mellett most már a Linzi Rendház 
vezetéséért, valamint fenntartóként a fel-
ső-ausztriai intézményekért, azaz a kórházért, 
a Lebensweltenért és az idősek otthonáért 
is felel. „A rendtagok csökkenő számára és az 
egyidejűleg minden területen növekvő köve-
telményekre való tekintettel szinergiákat kell 

Salzburg és Linz 
közös irányítás alatt

teremtenünk” – magyarázza Saji Mullankuzhy 
tartományfőnök. 

Az átszervezés egyben személyi változásokkal 
is járt: Nikolaus Deckan testvér és Johannes 
Luu testvér Salzburgból a Linzi Rendházba 
került, Edmund Scherer testvér pedig a Bécsi 
Rendházba. Ugyanakkor a rendi jelenlét 
Salzburgban továbbra is egyértelmű marad: 
A Salzburgi Rafael Hospice és a Salzburgi 
Irgalmas Rendi Általános Közkórház megőrzi 
apostoli intézményi jellegét.

Az embereknek nyújtott 
holisztikus támogatás…

2025. szeptember 25-én Saji 
Mullankuzhy tartományfőnök 
szentmisét mutatott be az 
irgalmas rendi szerzetesek 
Linzi Rendházba történő 
visszatérése alkalmából. 

PILLANATKÉPEK A REND ÉLETÉBŐL
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Nekrológ 
Augustine 
Annikkattu 
atya halálának 
alkalmából

A Betegápoló Irgalmas Rend 
Augustine Annikkattu atyát 
gyászolja. A hosszú évekig 
Algasingben lelkészként te-
vékenykedő atya szeptember 
4-én  hunyt el Münchenben.

Augustine atya 1954-ben szü-
letett Kerala indiai szövetségi 
államában. Hozzá hasonlóan 
két fiútestvéréből is pap lett. 
1972-ben az Indiai Misszionárius 
Társaság (Indian Missionary 
Society) lelki közösségének 
tagjává vált Varanasiban, majd 
1984-ben pappá szentelték. 
A szerzetes paptestvér először 
a fiatalok nevelésének szentelte 
magát. Augustine atya 2001-
ben érkezett Németországba, 
ahol először Münchenben, majd 
azt követően főleg Regensburg-
ban (a Szent Hedvig Kórházban) 
tevékenykedett a kórházpaszto-
rációban.

2007-től Algasingben a fogyaté-
kossággal élők lelkigondozását 
látta el, de ezen túlmenően is 
keresett és nagyra becsült lel-
kipásztor volt. Tavaly Augustine 
atya Algasingben 70. születés-
napját és 40. papi jubileumát 
ünnepelhette számos vendég 
körében.

Augustine atya emberként és 
papként is nagy űrt hagy hátra. 

Távlatokban 
gondolkodó 
úttörő

Donatus Wiedenmann test-
vér november 5-én ünnepli 
60. fogadalmi jubileumát. 
1939-ben született a Dillingen 
közelében fekvő Fristingenben 
(Bajorországban), majd mező-
gazdasági képzését követően 
és molnármesterként először 
a gazdasággal rendelkező 
szülői malmot vezette. Miután 
24 évesen belépett a Rendbe, 
Donatus testvér a betegápolói 
és a gyógypedagógusi képzést 
is elvégezte, majd 1965-ben ide-
iglenes fogadalmat, 1970-ben 
pedig örökfogadalmat tett. 

1971 és 1977 között a Fogya-
tékossággal Élőket Segítő 
Intézmény perjele volt Reichen-
bachban. Donatus testvér ott 
létrehozta a Gyógypedagógiai 
Ellátás Szakiskoláját és a Fo-
gyatékossággal Élőket Segítő 
Műhelyet. Utána 1983-ig a 
Regensburgi Kórház perjele volt, 
ahol átszervezések és építke-
zések megvalósításáért volt 
felelős. Miután Reichenbachban 
három évig volt műhelyvezető, 
Donatus testvért további hat 
évre (1983–1992) perjellé válasz-
tották Regensburgban. 

A Bajor Rendtartomány ve-
zetőségi munkájába évekig 
rendtartományi tanácsosként 
kapcsolódott be. 1992-ben 
tartományfőnökké választották, 
majd két újraválasztás után 
2001-ig töltötte be a tisztséget. 
A Rend és a rendi intézmények 
korszerű, előrelátó fejlesztését, 
valamint a rendtársairól való 
gondoskodást tartományfő-
nökként is központi feladatá-
nak tekintette. A jubiláns 2007 
és 2022 között perjelként és 
főigazgatóként vezette a Szent 
Ágoston Idősek Otthonát és 
Ápolási Intézetét Neuburg an 
der Donauban, ahol ma is él.

Arany 
Érdemjel

November 10-én Stájerország 
Tartományának Arany Érdemjelét 
adományozták Paulus testvér-
nek. A kitüntetést Mario Kunasek 
tartományfőnök adta át.

Az 1950-ben született Paulus 
Kohler testvér 1968-ban lépett 
be a Rendbe, majd 1975-ben 
örökfogadalmat tett. Mottója, 
„Csak szépen sorjában!”, megha-
tározza stílusát: megfontolt, má-
sok felé forduló, megbízható. A 
kórházi ápolóként és kórházme-
nedzserként végzett szerzetes 
ötvözi a szakmai kompetenciát 
a megélt felebaráti szeretettel, 
ami mindennapi jelenlétében, 
körsétáiban és abban is meg-
mutatkozik, hogy mindig nyitott 
füllel hallgatja munkatársait. 
A korán vezetői beosztásba 
került szerzetes mesterként és 
a hivatásgondozásban egyaránt 
generációk egészét formálta. 
Ezután számos vezetői feladat 
következett perjelként, valamint 
három hivatali periódus tarto-
mányfőnökként, kiegészülve a 
Magyarországon és Szlováki-
ában definitorként és delegá-
tusként teljesített szolgálattal. 
2018 óta a jogalanyi képviselő 
Kainbachban és St. Veit/Glan-
ban. Munkásságáért 2013-ban 
megkapta az Osztrák Köztársa-
ság Arany Érdemjelét.

PILLANATKÉPEK A REND ÉLETÉBŐL

Stájerország 
Tartományá-

nak Arany 
Érdemjelét 

adományoz-
ták Paulus 

testvérnek.

Augustine 
Annikkattu 

atya – a 
mindenki 

által kedvelt 
lelkipásztor
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Mióta vagy a Betegápoló Irgalmas Rendnél?
Nina Lang-Horak: 2023 májusa óta vagyok itt, 
a kórház kommunikációs osztályán kezdtem. 
Aztán a kolostorpincében megüresedett egy 
állás. Mivel borpincéri képesítéssel rendelke-
zem, ez pont kapóra jött. Csak úgy, melléke-
sen megjegyeztem, hogy érdekelne engem ez 
a pozíció. Pár héttel később felajánlották az 
állást, így ez év eleje óta már a kolostorpincé-
ben dolgozom. 

Hogyan jött a borpincéri képzés?
Burgenlandból származom, amely természe-
tesen borvidék. Nezsiderben a Pannoneumba 
jártam, egy gazdasági és turisztikai iskolába, 
ahol tudatosan elvégeztem minden lehetsé-
ges kiegészítő képzést, amelyet az intézmény 
nyújt – a borpincértől kezdve a bármixeren át 
egészen a sajtszakértőig. Mindig azt gondol-
tam, hogy egyszer talán majd hasznomra válik.

Milyen feladataid vannak a kolostorpincében?
Az értékesítéstől kezdve a stratégia kidolgozá-
sáig, a marketingig vagy a könyvelésig minden 
köztük van. Rendezvényeket is szervezünk a 
kolostorpincében, például borkóstolókat vagy 
születésnapi bulikat. Sok a munka és nagyon 
kis csapat vagyunk. Rajtam kívül pincemes-
terünk, Ing. Rudolf Krizan, és kollégám, Szőke 
József dolgozik itt. Ez a csapat bővül bedolgo-
zókkal, például a szüret idején.

Milyen terveid vannak a kolostorpince 
jövőjét illetően?
Kis üzem vagyunk, amely nagyon ügyel a mi-
nőségre. Saját címkéinkkel és palackjainkkal a 
prémiumkategóriába tartozunk, ezzel hang-
súlyozzuk a szerzetesek borának különleges 
jellegét. Ezt szeretném megőrizni. De halad-
nunk is kell a korral, tovább kell fejlődnünk. A 
kolostorpincében nem lehetett például kár-
tyával fizetni, de most bevezettük. Jelenleg új 
webáruházon is dolgozunk, hogy egyszerűbb 
legyen a megrendelés menete. Korszerűsíteni 
szeretnék, megőrizve a hagyományt is.

Különlegességnek számít, hogy a Betegápoló 
Irgalmas Rend szőlőt termeszt. 
Valóban sokan nem is tudnak a kolostorpince 
létezéséről. Az emberek az egészségügyi intéz-
ményekre asszociálnak a Betegápoló Irgalmas 
Rend hallatán, a bor valahogy nem illik bele a 
képbe. Korábban a szerzetesek önmaguk és a 
betegek ellátásáról is gondoskodtak, ezért a 
rendházhoz mezőgazdasági területek is tartoz-
tak, itt Kismartonban pedig szőlőgazdálkodást 
is folytattak. Később ezt szakmai szintre emel-
ték. A kolostorpince a mai napig a rendházhoz 
tartozik, minden döntést egyeztetünk vele.

Végezetül még egy kérdés: Melyik bort 
szereted a legjobban a Betegápoló Irgalmas 
Rend borai közül?
A 2024-es évjáratú Chardonnay-t. Azért szere-
tem annyira, mert picit krémesebb és zama-
tosabb az íze. Az erősen savas italokat nem 
nagyon kedvelem, ezért ez a kedvencem.

Hagyományt őrizve 
korszerűsítünk
A Betegápoló Irgalmas Rend 
kolostorpincéjében Nina Lang-Horak 
bor iránti szenvedélyének hódol. 
AUSZTRIA, KISMARTON

MEGLEPŐEN SZEMÉLYES

A kismartoni 
kolostorpincében 
Nina Lang-Horak 

ötvözheti közgaz-
dasági ismereteit 
borkedvelői szen-

vedélyével. 
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Fejtse meg, 
és nyerjen

A nyereményjáték kérdése: 
Hány szavazati joggal rendelkező 
tag vesz részt 2026-ban a rendtar-
tományi káptalanon?

Küldje be a helyes számot 
tartalmazó választ, és nyerjen 
egy májpakolást a Schärdingi 
Gyógyszálló jóvoltából. A nyertest 
a helyes választ beküldők közül 
sorsoljuk ki.

E-mail: misericordia@bbprov.at
Beküldési határidő: 2026. január 15.

Ne felejtse el megadni a feladót! 

Jogi út kizárva. A részvétel sem-
milyen kötelezettségvállalással 
nem jár. A részvétellel és az ahhoz 
kapcsolódó adatok beküldésével 
Ön hozzájárul ahhoz, hogy kezeljük 
személyes adatait a nyertes kisor-
solása céljából. Az adatvédelemmel 
kapcsolatban a www.barmherzige-
brueder.at/ds oldalon talál további 
tájékoztatást.

MOZAIK

Hozzávalók (4 fő részére)
A raguhoz:
•	 	800 g marhahús, kockára vágva
•	 	2 fej hagyma, kockára vágva
•	 	2 sárgarépa, szeletelve
•	 	2 szár zeller, apró kockára vágva
•	 	2 evőkanál sűrített paradicsom
•	 	2 gerezd fokhagyma, aprítva
•	 	1 üveg vörösbor –  

kékfrankos (testes, fűszeres)
•	 	300 ml marhaalaplé
•	 	2 babérlevél
•	 	1 ág rozmaring
•	 	1 teáskanál kakukkfű
•	 	Só, bors
•	 	Pirításhoz olaj

A burgonyagombóchoz:
•	 	800 g lisztes burgonya
•	 	2 tojássárgája
•	 	150 g liszt (állagtól függően picit 

több vagy kevesebb)
•	 	2 evőkanál gríz
•	 	Só, szerecsendió

Kolostorpincei 
vörösborral  
megbolondított 
marharagu burgo­
nyagombóccal
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Elkészítés
Ragu:
1.	 A húst nagy lábosban, olajon 

adagokban barnára pirítjuk, majd 
kivesszük.

2.	A hagymát, a sárgarépát, a zellert 
és a fokhagymát ugyanabban a 
lábosban megpirítjuk. Pár percig a 
sűrített paradicsomot is pirítjuk.

3.	Felöntjük 250 ml kolostorpincei 
vörösborral, feloldjuk a lepirí-
tott szaftot, majd hagyjuk kicsit 
besűrűsödni.

4.	A húst ismét hozzáadjuk, majd 
felöntjük az alaplével és további 
250 ml vörösborral. Hozzáadjuk a 
fűszernövényeket.

5.	Fedő alatt alacsony hőmérsék-
leten kb. 2 órán át főzzük, amíg 
omlós nem lesz a hús. Ha szüksé-
ges, adunk még hozzá folyadékot.

6.	Sóval, borssal ízesítjük.

Burgonyagombóc:
1.	 A burgonyát megfőzzük, meg-

hámozzuk és a krumplinyomón 
áttörjük. Picit hagyjuk kihűlni.

2.	A tojássárgájával, a liszttel, a 
grízzel, a sóval és a szerencsendió-
val sima tésztát gyúrunk belőle.

3.	Gombocókat formálunk, majd 
enyhén forrásban lévő, sós vízben 
15–20 percig puhára főzzük, amíg 
fel nem jönnek a víz tetejére.

A marharaguhoz a 2021-es 
évjáratú „Ried Langsatz” 
kékfrankos bor illik
Ez a hagyományos eljárással 
nagy fahordóban érlelt kékfrankos 
fajtájára jellemző, finom illatá-
val, intenzív gyümölcsös ízével és 
enyhén fűszeres ízjegyekkel nyűgözi 
le a borkedvelőt. A visszafogottan 
jelen lévő cserzőanyagok szerkeze-
tet adnak a bornak, amely kellemes 
ihatóságával a ragu harmonikus kí-
sérője, és tökéletesen összehangolt 
ízélményt nyújt.
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SZÉTVERTÉK. ÚJJÁÉPÍTETTÉK. 
MÉGIS SZOLGÁLATOT TELJESÍT.
1671-ben rendtartományi rangra emelték a portugál 
rendi intézményeket. A férfi szerzetesrendek 1834-
es feloszlatásával megszűnt a rendtartomány, javait 
pedig államosították. 1893-ban kezdetét vette az 
újjáépítés, majd az 1920-as években rendházakat 
létesítettek Madeirán (Funchalban) és az Azori-
szigeteken (Angrán).

A Portugál Rendtartomány 2004 óta teljesít szolgá-
latot Osttimorban, amely 1,3 millió lakosával a világ 
legkevésbé fejlett országai közé tartozik. Majdnem 
50 százalékos arányt képviselve Délkelet-Ázsia leg-
magasabb szegénységi rátájával rendelkezik, amely 
a nőket, a fogyatékossággal élőket és az elhagyatott 
vidéki térségekben található községeket sújtja a 
legerősebben.

További infomációk:
www.kurhaus-schaerding.at/site/schaerding/home

MOZAIK

A Szentcsalád 
ábrázolása a lisszaboni 
tartományfőnökség 
jóvoltából

Találja meg az 5 hibát 
a jobb oldali képen!

Megoldás: 
1. 	Mária jobb lábfeje hiányzik.
2.	A lámpásban lévő gyertya teljesen látható.
3.	A József kezében tartott bot felül hosszabb.
4.	A gránátalma világosra színezett a Kisjézus feje felett.
5. 	Bal oldalon, elölről a harmadik gránátalmamag nem szerepel a másik képen.

A nyeremény egy májpakolás a 
Schärdingi Gyógyszálló jóvoltából. 

A Schärdingi Gyógyszálló 
1931 óta magánkúra formá-
jában nyújtott egészségügyi 
regenerációs szolgáltatásokra 
szakosodik. Egészségügyi 

fenntartású gyógyközpontként 
ötvözi a korszerű megelőző 

gyógyászatot a Kneipp-féle 
európai természetgyógyászat, a 

hagyományos kínai orvoslás és a 
hiteles Ájurvéda-gyógymód bevált 
gyógykezeléseivel – egy orvosokból 
és terapeutákból álló interdiszcipli-
náris csapat irányításával. 
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rendi intézmény

67.440

210 
fogyatékossággal 
élőknek létrehozott 
intézmény
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működő kórház

68 
szociális intézmény 47 

idősgondozó intézmény

21 
képző- és kutatóintézmény

18
egyéb intézmény
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35.069
önkéntes

 11.667.104
 ellátott járóbeteg

28.081
 kórházi ágy

724.193
 osztályos felvétel

9.886
 �fő, aki ápolóként vagy 
pedagógusként végzett.

 �(általános ápoló, időseket ápoló vagy 
gyógypedagógus)

Rendi tevékenységek
(Az egészségügy és a képzés területéről kiválasztott 
számadatok; 2024-es adatok)

Istenes Szent János (1495–1550) felebarátaiért 
akarta jobbá tenni a világot. Nagy művet 
vitt véghez: ma 102.509 fő dolgozik eszméje 
megvalósításán.


